
町民のうごき [ 平成 27 年 9月 1日現在 ]

■人　口　　5,862 人 (-20)　男　2,765 人 (-14)
　　　　　　　　　　　　　女　3,097 人 (  -6)
■世帯数　　2,535 戸 (  -1)

PHOTO : 第 300 号を記念して過去の表紙を振り返り、その中から変化が起きた
　　　　とき等の表紙を掲載しています。詳しくは 7ページと裏表紙へ。
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◇個人番号カード交付申請書を記入するにあたっての注意することは？
【表面】　① 申請者全員に氏名、住所、生年月日、性別が、外国人の方には在留期間等の満了日、外国人住民の区分など

の欄にも内容がすでに印字されていますので、内容に誤りや変更がないか確認をしてください。誤りや変更
がある場合には、神山町役場住民課までご連絡ください。

　　　　②オンライン申請をされる方は、スマートフォン等のカメラでQRコードを読み取って申請を行ってください。
　　　　③視覚に障がいのある方は、専用の音声コードをご活用いただけます。　
【裏面】　①表面の内容に誤りがなければ、申請年月日、署名または記名押印をしてください。
　　　　② 顔写真貼付欄に記載されているサイズの顔写真を貼ってください。その際、顔写真の裏面に氏名、生年月日

の記入を忘れないようにしてください。
　　　　　※役場において顔写真の撮影サービスは行いませんので、ご了承ください。
　　　　③ 電子証明書交付申請も兼ねています。希望しない電子証明書がある場合には、□のなかを黒く塗りつぶして

ください。なお、電子証明書の詳細は同封の「ご案内」文書を確認してください。電子証明書を希望しない
場合には機能が掲載されないようになります。

　　　　　15歳未満の方、成年被後見人の方には電子証明書は発行されません。　
　　　　④ 15歳未満の方、成年被後見人の方が申請を行う場合は、法定代理人の方が「代理人記載欄に」記入してくだ

さい。

通知カード及び個人番号カード交付申請書が入った簡易書留は、市区町村から委任を受けた地方公共団

体情報システム機構（通称：J－LIS）から送付されます。また、個人番号カードの申請書の郵便による申

請も同機構へ送られます。

個人番号カードを申請したらどうなるの？  
　個人番号カードを申請された方には、神山町から個人番号カードの受け取りに関するご案内の文書をお送りいたしま
す。平成28年 1月以降、個人番号カードの交付が開始しますので、受取方法や必要な書類など詳しい内容については次
号でお知らせいたします。
 個人番号カードとは？ 
　個人番号カードとは、券面に氏名、住所、生年月日、性別、マイナンバー（個人番号）などが記載され、本人の写真
が表示されます。このカードはプラステック製で、マイナンバーの提示や本人確認用の身分証明書としても使えるほか、
ICチップに掲載された電子証明書の機能は、e－Tax（国税電子申告・納税システム）などの各種電子申請に使うことが
できます。
　なお、所得の情報や病気の履歴などの個人情報は記録されません。　
マイナンバーは（個人番号）はどんなときに使うの？  
　平成28年 1月から法律や自治体の条例で定められた社会保障・税・災害対策の行政手続きで、マイナンバー（個人番号）
が必要となります。
　このため年金、保険、児童手当やその他の給付、確定申告等の税の手続きの際にマイナンバー（個人番号）を求めら
れる場合があります。
マイナンバー（個人番号）を変更することはできるの？  
　番号が漏えいし、不正に使われるおそれがある場合を除いて、マイナンバー（個人番号）は一生変更されません。
マイナンバー制度のくわしいことはどこに聞いたらいいの？  
◆内閣府がマイナンバーに関するコールセンターを開設しています。
　　電話：0570－20－0178（日本語）　
　　　　　0570－20－0291（英語・中国語など）
　　【平成27年 9月30日まで】
　　　平日：9時30分から午後 5時30分まで（土・日・祝日を除く）
　　【平成27年10月 1日から平成28年 3月31日まで】
　　　平日：9時30分から午後 8時まで　
　　　土・日・祝日：午前 9時30分から午後 5時30分まで

◆マイナンバーに関する内閣官房のホームページ
　　http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/index.html

■問い合わせ先
　　マイナンバー制度の概要に関すること
　　　総務課　TEL：088－676－1111　　IP：2000・2001

　　通知カード、個人番号カードの申請や交付に関すること
　　　住民課　TEL：088－676－1113　　IP：2003
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　いよいよマイナンバー制度が10月 5日から開始されます。マイナンバー（個人番号）という言葉自体聞いたことがない、
内容がよくわからないなどマイナンバー制度に関する不安や疑問があると思います。そこで、何度かに分けて制度内容
などについてご紹介します。
マイナンバー（個人番号）とは？  
　マイナンバーは日本国内の外国人を含む全住民に割り振られる、一人ひとり異なる12桁の番号です。マイナンバーは
生涯にわたって使うものであり住所が変わっても、原則変更されません。
マイナンバーの効果は？  
　①利便性の向上
　　各種申請に必要な書類の省略など、行政手続きが簡素化されます。
　②公平・公正な社会の実現
　  　 行政サービスの受給状況を把握しやすくなり、きめ細やかな支援ができます。また、不当に負担を免れることや不
正受給を防止します。

　③行政の効率化
　　国や地方公共団体などで情報の連携が進み、行政事務がスムーズに対応できるようになります。
マイナンバー（個人番号）は、いつ通知されるの？  
　平成27年10月中旬から11月中にかけて、マイナンバー（個人番号）、氏名、住所、生年月日、性別が記載された紙製の「通
知カード」が、住民票に登録されている住所に転送不要の簡易書留で送られます。住民票の住所と異なるところにお住
まいの方は、受け取ることができない可能性がありますので、ご注意してください。
書留の中には何が入っているの？  
　以下の 3つが入っています。
　　□ マイナンバーの「通知カード」
　　□ 「個人番号カード」の申請書と返信用封筒
　　□ マイナンバーについての説明書類
 通知カードを大切に保管するのはなぜ？ 
　個人番号カードの申請後、平成28年 1月
以降に、市町村の窓口で受け取るとき必要
となります。受け取られない間は「通知カー
ド」がマイナンバーを知ることができる書類
となります。
入っている中身をどうしたらいいの？  
　個人番号カードを申請します。申請方法は
以下の 2通りがあります。
　　＊ ご本人様の申請によりますが、強制で

はありません。
　①郵便での申請
　　個人番号カードの申請書に署名または
記名押印をし、ご自身の顔写真を貼り付け、
返信用封筒に入れて郵便ポストに投函しま
す。
　②オンラインでの申請
　　スマートフォン等のカメラで顔写真を
撮影し、交付申請書のQRコードから申請
用WEBサイトにアクセスします。必要事
項を入力のうえ顔写真のデータを添付して
送信すれば完了します。

まちがって捨てずに「通知カード」は大切に保管しましょう！

● 通知カード及び個人番号カード交付申請書は、次のような形式で送られます ●

表 裏
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上分地区 下分地区 左右内地区 神領地区 鬼籠野地区 阿川地区 広野地区
岡　　　治　夫
小　西　　　弘
住　友　高　重
竹　内　義　男
林　　　長　一
福　永　エツ子
松　下　末　賀
山　口　マスエ
山　根　久　子

有　井　サダコ
大　知　トシ子
岡　田　ナルミ
久　保　トキヱ
高　橋　　　正
竹　田　清　吉
田　中　忠　子
中　川　　　榮
平　川　尚　子
的　場　　　辯
森　本　照　世
森　本　敏　惠

大久保　定　一
桂　　　政　子
栗　岡　良　夫
中　内　美　惠
森　西　勝　江

岩　丸　　　昭
上　野　久　子
大　粟　久　子
大　粟　淑　葉
大　西　賀代子
小　﨑　泰　一
河　野　菊　枝
河　野　貞　子
河　野　テル子
岸　　　良　子
竹　内　義　男
中　尾　藤　枝
西　尾　和　子
林　　　ミヤ子
山　田　和　代
寄　井　大　二

岩　﨑　義　光
笠　原　ツギノ
河　野　　　功
河　野　キク子
河　野　太　平
河　野　艶　子
河　野　博　海
佐々木　チエコ
佐々木　正　子
中　野　フクヱ

相　原　豊　子
植　林　　　
川　江　數　美
河　野　トヨコ
作　田　ハナヱ
多　田　義　雄
中　谷　忠　雄
福　原　ルリヱ
村　本　アキヱ
森　　　スミ子
森　　　フミヱ
森　本　冨士子

阿　部　利　男
永　正　利　子
大　磯　ミナリ
髙　橋　　　進
髙　橋　行　子
橘　　　美　治
田　中　富　雄
鳥　庭　初　枝
西　　　朝　男
西　崎　クニコ
坂　東　吟　二
坂　東　シゲ子
椋　本　マサコ
森　本　 　延
吉　田　ハナ子

9名 12名 5名 16名 10名 12名 15名
以上79名の方が米寿を迎えられます。これからもお元気でご活躍ください。（平成27年 9月 1日現在）

平成 27 年度

長 寿 番 付
平成27年 9月 1日現在　敬称略

東　　　方 西　　　方
宮　田　美　子 女 104 鬼籠野

横綱

森　本　房　子 女 102 上　分

山　本　ミチヱ 女 100 上　分 宇　原　ツ子ノ 女 101 神　領

國　原　キヨミ 女 100 神　領 長　村　きぬゑ 女 100 神　領

井　上　マサコ 女 99 広　野

大関

原　田　マツヱ 女 99 広　野

西　橋　リ　キ 女 99 下　分 森　　　當　子 女 99 広　野

粟飯原　アイ子 女 99 下　分

岡　本　ウメノ 女 98 広　野

関脇

加　藤　万太郎 男 98 神　領

大　粟　玲　造 男 98 神　領 松　原　タキヱ 女 98 上　分

菊　井　サダ子 女 98 広　野

藤　井　隆　子 女 97 阿　川

小結

名　連　マサ子 女 97 鬼籠野

山　田　トシコ 女 97 広　野 相　原　トミヱ 女 97 阿　川

長　瀬　サツキ 女 97 神　領

日　野　つるの 女 96 下　分

前頭

吉　田　シズヱ 女 96 阿　川

下　窪　美代子 女 96 神　領 風　尾　キクヱ 女 96 下　分

坂　野　トミコ 女 96 鬼籠野 佐々木　ツヱ子 女 96 鬼籠野

河　野　マサ子 女 96 左右内 阿　部　 　子 女 96 広　野

仁　志　美　美 女 96 広　野 阿　部　イチコ 女 96 広　野

森　操　二　郎 男 96 広　野 栗　岡　梅　子 女 96 左右内

新　居　トシ子 女 96 左右内 森　本　アサノ 女 96 神　領

粟飯原　ヒサコ 女 96 下　分

米　

寿

米　

寿

お
め
で
と
う

 

ご
ざ
い
ま
す

本
年
度
の
米
寿
該
当
者
は

大
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15
年
10
月
1
日
〜
昭

和
2
年
9
月
30
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方
で
す
。（
敬
称
略
）
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広報かみやま300号記念

広報紙を振り返る

　昭和38年 11月 1日に広報かみやま創刊号が発行されてから52年　昭和38年 11月 1日に広報かみやま創刊号が発行されてから52年
の月日が経ち、町民のみなさまのご協力のもと今回で300号を迎えの月日が経ち、町民のみなさまのご協力のもと今回で300号を迎え
ることができました。心よりお礼申し上げます。引き続き今後ともることができました。心よりお礼申し上げます。引き続き今後とも
広報かみやまをどうぞよろしくお願いいたします。広報かみやまをどうぞよろしくお願いいたします。
　それでは、神山町の歴史に触れながら、今までの広報かみやまを　それでは、神山町の歴史に触れながら、今までの広報かみやまを
簡単ですが振り返ってみたいと思います。簡単ですが振り返ってみたいと思います。

▼第24号（昭和43年11月20日）。今回の 6ページに
掲載している長寿番付は、この最初に掲載された
記事から現在まで続くまさに長寿コーナーです。

▲第12号（昭和40年11月20日）。神山町合併10周年
を記念し募集していた町章と町民歌が決定し、町
章が広報紙に初めて登場しました。これから現在
に至るまで広報紙の表紙には町章が用いられてい
ます。

▲第275号（ 平
成23年7月15
日）。この号
から裏表紙に
は お 馴 染 み
の、すくすく
すだちっこ、
祝100歳、 ヘ
ルシー料理、
表 紙 ル ポ ル
タージュが始
まりました。

▼第33号（昭和46年 1
月 1日）。広報紙で初
めてクイズが出題さ
れました。問題は、「遠
く小松島から見るこ
とのできるこの山の
名をご存じですか？」
です。正解者には抽
選でお年玉がプレゼ
ントされたようです。

▲ 第130号（ 昭 和62年
5月20日）。新とくし
ま県民運動神山町推
進協議会は昭和61年
度にすだちスタンプ
を作りました。この
号から169号まで表紙
にこのスタンプが登
場しました。現在は
「まちの出来事」の記
事タイトル部分に使
用しています。

▲ 第142号（平成元年 5月10日）。昭和63年中に県内
の市町村が発行した広報紙などを対象とした徳島県
市町村広報コンクールで、広報紙の部町村 1で第
136号が、広報写真の部で第138号表紙写真が特選
に選ばれました。

▲第143号（平成元
年 7 月15日 ）。 初
めて中にカラー写
真を使用したのは、
天皇皇后両陛下を
お迎えして開催さ
れた第40回全国植
樹祭を伝える記事
でした。その他の
記事は初めて 2色
刷りでの掲載でし
た。

▼   第116号（昭和60年1月
21日）。4コマ漫画を
掲載している時期もあ
りました。

7 平成27年 9 月15日発行
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「
神
山
す
だ
ち
鶏
天
巡
り
」

「
神
山
す
だ
ち
鶏
天
巡
り
」

  

実
施
中
！

実
施
中
！

　

9
月
1
日
㈫
か
ら
10
月
12
日
㈪
ま

で
、
神
山
町
内
の
飲
食
店
9
店
舗
を
舞

台
に
「
神
山
す
だ
ち
鶏
天
巡
り
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。（
主
催
：
里
山
料
理

研
究
会
、
里
山
み
ら
い
）
す
だ
ち
を
知

り
尽
く
し
た
地
元
の
料
理
人
の
皆
さ
ん

に
、
旬
の
神
山
す
だ
ち
と
、
す
だ
ち
を

食
べ
て
育
っ
た
「
阿
波
す
だ
ち
鶏
」
を

使
っ
た
鶏
天
メ
ニ
ュ
ー
を
創
作
い
た
だ

き
ま
し
た
。
す
だ
ち
を
贅
沢
に
使
っ

た
、揚
げ
た
て
の
「
神
山
す
だ
ち
鶏
天
」

を
ぜ
ひ
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。
詳

し
い
情
報
は
、
里
山
み
ら
い
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://satoyam

a-m
irai.

jp/

）
も
し
く
は
参
加
店
に
あ
る
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
参
加
店
舗
…
茶
房 

松
葉
庵
、café 

ELEV
EN

、
梅
里
、
道
の
駅
「
温
泉

の
里 

神
山
」、Café on y va

（
カ
フ
ェ　

オ
ニ
ヴ
ァ
）、5
3
5
（
ゴ
ミ
サ
ン
ク
）、

マ
ス
の
家
（
神
山
ス
キ
ー
ラ
ン
ド
）、

田
中
屋
、
観
月
茶
屋

　

 今
年
も「
東
京
す
だ
ち
遍
路
」

今
年
も「
東
京
す
だ
ち
遍
路
」

  

が
始
動
！

が
始
動
！

　

す
だ
ち
の
魅
力
を
東
京
に
伝
え
る

「
東
京
す
だ
ち
遍
路
」
が
今
年
も
始
ま

り
ま
し
た
。
今
年
は
参
加
店
舗
を
増
や

し
、
和
食
、
中
華
・
ア
ジ
ア
料
理
、
ラ
ー

メ
ン
、
ス
イ
ー
ツ
な
ど
、
様
々
な
ジ
ャ

ン
ル
の
40
店
が
創
作
す
だ
ち
メ
ニ
ュ
ー

を
提
供
！
旬
の
す
だ
ち
を
東
京
に
お
届

け
す
る
た
め
、
鬼
籠
野
み
ど
り
会
と
下

分
す
だ
ち
研
究
会
の
皆
様
に
協
力
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
参
加
店
や
メ
ニ
ュ
ー

に
つ
い
て
は
「
東
京
す
だ
ち
遍
路
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://sudachi-

henro.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

 メ
デ
ィ
ア
掲
載
情
報

メ
デ
ィ
ア
掲
載
情
報

　
『
N
O
S
A
I 

第
6
号 

2
0
1
5
 

Sum
m
er

』（
徳
島
県
農
業
共
済
組
合

発
行
）
に
、
今
年
3
月
に
実
施
し
た

「
神
山
ル
ビ
ィ
ア
ワ
ー
ド
」
で
「
紫
玉

賞
」
を
受
賞
さ
れ
た
大
久
保
定
一
さ
ん

と
お
孫
の
由
圭
里
さ
ん
が
紹
介
さ
れ
ま

し
た
。
50
年
に
渡
る
梅
干
し

作
り
に
ま
つ
わ
る
秘
話
が
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
8
月
17
日
付
の
徳

島
新
聞
「
阿
波
う
ま
い
も
ん

レ
シ
ピ
」
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

鬼
籠
野
み
ど
り
会
の
佐
々
木

宗
徳
さ
ん
と
観
月
茶
屋
の
山

田
充
さ
ん
が
、
旬
を
迎
え
た
神
山
す
だ

ち
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
を
紹
介
さ
れ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

地域おこし

協力隊

3 年目のすだちシーズンを迎えましたが、年々
すだちへの愛着が増しているように感じま
す。今年も定番のすだちビールで暑さを乗り
越えました。

　永野裕介

現在、育児休暇中。6月に生まれた娘との毎
日は、悦びと驚きに溢れています。山の空気
が美味しいせいでしょうか、娘がどんどんプ
クプクしてきました（笑）

　田中泰子

昨年「東京すだち遍路」に参加の 12 店舗は
今年も継続！神山のすだちを気に入っていた
だけたよう。馴染みがなかった我が家もすっ
かり定番に！

　　　　　　古屋淳二

今年も桜花連で締め太鼓で参加でき、楽し
かったです！阿波踊りが終わると、すだちの
時期がやってくるなと感じます。東京すだち
遍路、始まります！

　　 小田奈生子

江田集落で育てているお米が「こんにちは」
をし始めました！いよいよ収穫まで、残りわ
ずか。美味しいお米に育っていますように！

　　　　　植田彰弘

お借りした家の改修作業を終えて、もうすぐ
神山での暮らしが始まります！お世話になっ
た皆様ありがとうございました。

　　織田智佳

極神
山
す
だ
ち
を

極
め
た

東
京
名
店
の

創
作
メ
ニュ
ー
を

巡
る楽

上京

神
山
か
ら

東
京
へ

す
だ
ち

  

遍
路

 

東
京

9月1日㊋～30日㊌

す
だ
ち
を
極
め

食
を
楽
し
む

主催：NPO法人 里山みらい
共催：神山鬼籠野みどり会
後援：徳島県神山町、
神山町商工会

二
〇
一
五
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4
月
〜
7
月
の
活
動
報
告

　

移
住
交
流
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
電

話
・
メ
ー
ル
・
窓
口
で
神
山
町
へ
の
移

住
相
談
を
全
国
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
春
先
は
み
な
さ
ん
移
住
を
考
え
や

す
い
タ
イ
ミ
ン
グ
な
の
か
、
た
く
さ
ん

の
問
い
合
わ
せ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
相
談
者
が
神
山
ま
で
来
て
く
だ

さ
っ
た
場
合
に
は
、
一
緒
に
空
き
家
の

見
学
に
も
行
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
ル
ー
ル
な
ど
を

教
え
て
く
だ
さ
っ
た
住
民
の
方
も
い

て
、
相
談
者
も
大
変
参
考
に
な
っ
て
い

た
よ
う
で
し
た
。
引
き
続
き
、
地
域
の

み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

今
月
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　

今
年
で
移
住
5
年
目
を
迎
え
る
ル
ー

さ
ん
&
糸
井
恵
理
さ
ん
ご
家
族
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
ル
ー
さ
ん
は
4
月
か
ら
町

民
向
け
に
無
料
で
英
会
話
教
室
を
開

き
、
誰
で
も
楽
し
く
英
語
を
学
べ
る
場

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
神
山

で
の
普
段
の
暮
ら
し
や
今
の
お
仕
事
な

ど
に
つ
い
て
、
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

＊　
　
　

＊　
　
　

＊

〈
移
住
の
き
っ
か
け
〉

　

日
本
の
田
舎
暮
ら
し
に
興
味
が
あ

り
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
イ
ン
神
山
」

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
見
つ
け
ま
し
た
。

日
常
の
暮
ら
し
を

気
取
ら
ず
に
紹
介

し
た
記
事
が
お
も

し
ろ
く
、
ま
た
毎
年

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
イ
ン
・
レ
ジ
デ
ン
ス

が
行
わ
れ
て
い
る
の
も
魅
力
的
で
、
神

山
に
移
住
し
て
き
ま
し
た
。

〈
今
の
お
仕
事
〉

恵
理　

子
ど
も
が
い
る
の
で
専
ら
主
婦

を
し
て
い
ま
す
が
、「
松
葉
庵
」
で
パ
ー

ト
を
し
た
り
、
得
意
の
裁
縫
を
活
か
し

た
内
職
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
土
曜

日
は
人
形
浄
瑠
璃
の
「
寄
井
座
」
で
も

活
動
し
て
い
ま
す
。

ル
ー　

私
は
週
5
日
、
阿
南
で
英
会
話

教
室
の
講
師
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
第

1
木
曜
日
と
最
終
木
曜
日
に
は
、
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
町
民
の
方
向
け

に
英
会
話
教
室
「
か
み
や
ま
ル
ー
英
会

話
」
を
開
い
て
い
ま
す
。

〈
神
山
の
暮
ら
し
で

 

好
き
な
と
こ
ろ
〉

　

神
山
は
や
っ
ぱ
り

人
が
好
き
で
す
。
5

年
前
に
私
た
ち
が

移
住
し
て
き
た
時

も
す
っ
と
受
入
れ
て

く
れ
て
、
今
で
も
た

く
さ
ん
の
人
が
気
に

か
け
て
く
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
神
山
に
住

ん
で
い
る
と
、
地
元

の
人
だ
け
で
な
く
移
住
し
て
き
た
人
や

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
人

に
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
神
山
の
暮
ら
し
で
大
変
な
と
こ
ろ
〉

　

今
は
阿
南
ま
で
の
通
勤

が
、
往
復
で
2
時
間
も
か

か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま

た
家
の
草
木
の
管
理
が
後

回
し
に
な
っ
て
し
ま
い
、

と
く
に
夏
場
は
手
入
れ
が
大
変
で
す
。

〈
こ
れ
か
ら
の
抱
負
〉

ル
ー　
「
か
み
や
ま
ル
ー
英
会
話
」
で

は
、
ま
ず
は
み
な
さ
ん
に
英
会
話
を
楽

し
ん
で
も
ら
う
の
が
目
標
で
す
。
ゆ
く

ゆ
く
は
老
若
男
女
問
わ
ず
、
誰
も
が
無

料
で
英
語
を
学
べ
る
よ
う
な
環
境
を
神

山
に
作
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

恵
理　

仕
事
以
外
の
面
で
は
、
庭
の
草

木
や
ス
ダ
チ
畑
の
手
入
れ
を
、
も
っ
と

上
手
に
こ
な
せ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で

す
。
そ
れ
か
ら
「
寄
井
座
」
に
も
っ
と

若
い
メ
ン
バ
ー
が
増
え
る
と
い
い
で
す

ね
。

● 
移
住
交
流
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り 

●

グリーンバレー
の伊藤が

お届けします。
お問合せ
☎676-1177

NPO法人

新規移住希望者の
相談件数

4月・・・9 件
5月・・・9 件
6月・・・11件
7月・・・5 件

ルーファス　ウォード イギリス出身
糸　井　恵　理 栃木出身

糸　井　藍
あい

　来
ら

 神山生まれ
神領川北在住

「かみやまルー英会話」
お問合せ

080-4331-4499(糸井 )
kamiyama.en@gmail.com
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まちの

　 出来事

かん太くん

　 7月 8日、下分七夕飾りの後片
付けと下分地区一帯で清掃が行われ
ました。
　下分公民館では七夕飾りが外さ
れ、大竹はチェーンソーで切られま
した。また国道や町道では小竹を撤
去し、道路に落ちた笹の葉を掃除し
ました。早い人では朝の 5時から
数時間かけて掃いたそうです。

下分七夕飾り
みんなで後片付け

▲笹の葉を掃く住民たち

　 7月 21日、フランス人芸術家の
ロマニさんと芸術評家のサクリスト
さんが、フランスのユネスコ庭園に
用いられている青石の採取地である
阿川の広石渓谷を訪れました。
　 2人はユネスコ庭園に携わった
芸術家のイサム・ノグチを尊敬また

研究をしており、ノグチが手がけた
庭園の青石のことを知りたいと採取
地を見学しました。採取地に詳しい
森下周

ひろかず

計さん（阿野）が案内し、当
時の採取の様子の写真を紹介したり
青石の魅力を話していました。
　ロマニさんは、採取地で感じたこ
とを、パリで開く個展の作品作りに
繋がればと話していました。

フランスの芸術家
青石採取地を訪れる

▲右：採取地で写真を紹介する森下さん

　 8月１日と 2日の 2日間に渡り、
武蔵野美術大学との連携事業である
造形ワークショップ親子で楽しむカ
ミヤマート運動会が、上分中学校で
開催され約40人の親子が参加しま
した。
　初日は翌日使用する運動会の道具
などを作成し、2日目は 3チームに
分かれて、紙飛行機を飛ばしてその

距離を競う競技やオリジナルのアー
ト体操など 6つの種目を楽しみ親
子で汗を流しました。
　上分の住民たち約25人は 7月27
日に会場となる上分中学校へ集ま
り、体育館や教室の拭き掃除や植
木の手入れをしました。7月31日
に神山町へ訪れた大学生らは、地元
住民らと共に竹を切るなどワーク
ショップの準備を行った後は神山温
泉で汗を流し、また住民の家へ民泊
するなど交流を図りました。そして

上分住民と共に恒例
のカミヤマート開催

2日の運動会終了後には桜花連も
駆け付け阿波踊りを披露するなど、
大学生らは住民らと共に神山を堪能
しました。

▲運動場には長年眠っていた万国旗が

▲住民と学生で竹を運ぶ

▲体育館の掃除をする住民たち

▲運動会本番を前にアート体操の練習をする参加者たち
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　神山町民生委員児童委員協議会で
は、昔の遊びなどを通して、町内の

子どもたちと交流しています。
　今年は児童クラブで「ぶんぶんご
ま」を作りました。
　子どもたちと民生委員児童委員の
皆さんが一緒になって、色とりどり
のコマを完成させ、勢いよく回して

民生委員児童委員の
皆さん、夏休みの
子どもたちと交流!!

　 7月27日、神山町人権擁護委員
の皆さんによる「高齢者福祉施設相
談・交流会」が、徳島市の人権擁護

委員の応援をいただき、かじかの郷
で行われました。
　これは、相談所に行くことができ
ない高齢者を対象にした取り組みで
す。
　人権擁護委員の役割についての人

高齢者福祉施設
相談・交流会

楽しみました。
　神山町の民生委員、児童委員を子
どもたちに知ってもらう良い機会と
なりました。

「ぶんぶんごま」をつくってみよう！

形劇や紙芝居、懐かしい歌謡曲を会
場全員で歌ったりと、「人権擁護委
員」を身近に感じられた時間となり
ました。

すだちっこくらぶ（ 7月29日）すだちっこくらぶ（ 7月29日）

広野児童クラブ（ 8月 6日）広野児童クラブ（ 8月 6日）
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　 7月 2日、名西地区保護司会に
よる“社会を明るくする運動”の出
発式が神山町役場で行われ、保護司、
神山町更生保護女性会員、関係機関
が参加しました。

　この運動は、すべての国民が犯罪
や非行の防止と、あやまちを犯した
人の更生について理解を深め、それ
ぞれの立場において力を合わせ、犯
罪や非行のない安全で安心な地域社
会を築こうとする全国的な運動で、
7月を強化月間としています。
　西浦雅子保護司より町長へ安倍内

第65回社会を明るく
する運動 出発式

閣総理大臣メッセージが伝達された
後、保護司と更生保護女性会員に
よって、町内の学校や事業所への広
報活動が行われました。
　また、この運動の理解を深めるた
め、川柳の募集や中学生を対象にし
た標語募集、防犯弁論大会なども実
施されています。

　神山町スポーツ少年団は、今年度
より団を一つにまとめ、5つの支部
として再編を行いました。団員の少
なかった団を統合し、各地域の活動
の継続のために検討を重ねてきまし

た。そんな新たな神山町スポーツ少
年団の初めての事業となる球技大会
が、8月 2日（日）町民グラウンド
で開催されました。多くの団員、保
護者の方々が参加し、ペタンクの部、
グラウンドゴルフの部に分かれて試
合をしました。
　懸念していた天候にも恵まれ、各

第53回神山町
スポーツ少年団球技大会

チームとも練習の成果を存分に発揮
し熱戦を繰り広げました。
　結果は次の通りです。

▲ペタンク優勝神領東Cチーム ▲グラウンドゴルフ優勝神領西Aチーム

ペタンクの部（16チーム参加）
優　勝　神領東 C
準優勝　上分下分 A
第 3位　神領西 C

グラウンドゴルフの部（6チーム参加）
優　勝　神領西 A
準優勝　上分下分 A
第 3位　広野レッドソックス
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　平成27年度神山町スポーツ少年
大会が 8月 5日に鮎喰川（高瀬）
にて開催され、カヌーと川遊び教室
を行いました。団員、指導者34人
の参加者は、インストラクターの指
導の下、鮎喰川の流れを肌で感じな

がら楽しみました。カヌーはパドル
で漕ぐだけではなく、ひっくり返し
て滑り台にしたり、何人乗れるか挑
戦したりと様々な使い方で遊ぶこと
ができました。また、川遊びでは、
はじめは足のつかないところで泳ぐ
ことに不安もありましたが、ライフ
ジャケットを活用し、最後には普段
行くことのできないところまで泳い

平成27年度神山町
スポーツ少年大会

でいく姿が見られました。同時に自
然の怖さについての話もあり、道具
をうまく使うことなどで上手に身近
な自然と付き合っていくことを学び
ました。
　次回大会も多くの団員の参加をお
待ちしています。

　 8月21日から23日の 3日間、鳥
取県大山において、徳島駅伝名西郡
選手団一般・中学生合宿が開催され
ました。
　この合宿は、名西郡内の 4つの
中学校より選抜された選手、一般選
手、あわせて約50人が参加し行わ

れました。神山町は、神山中学校か
ら 7人が参加しました。大山、蒜
山高原の練習会場は、昼夜涼しく、
夏の駅伝練習には、最適な気候です。
3日間の練習は、高原の起伏を利
用したクロスカントリーやトラック
を使ったインターバル走等をこなし
ました。練習は厳しいものでしたが、
どの選手も決められたメニューを最
後までやり遂げました。

徳島駅伝名西郡選手団
一般・中学生合同合宿

　合宿の最後には11チームに分か
れて、模擬駅伝を行いました。出身
校も年齢も様々なチーム編成でした
が、レースは白熱し、応援の声があ
ちこちで飛び交っていました。三日
間を通して、徐々にチームとしての
一体感が生まれていくようでした。
今後も、大会に向けて各学校で練習
や合同練習会を継続していきます。

▲寄贈された冷凍庫

　 7月 1日、河野善行さん（前教
育長）から退職記念として和座椅子
70脚が、7月 8日には、鬼籠野さ
くらボランティアグループから冷凍
庫 1台が鬼籠野公民館に寄贈され
ました。

鬼籠野公民館に和座
椅子等が寄贈される

　今回寄贈いただいた和座椅子等は
公民館の運営に役立てていきます。

▲寄贈された和座椅子

13 平成27年 9 月15日発行

広報かみやま09月 №300.indd   13 2015/09/09   9:56:33



議
会
事
務
局
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6
7
6 ‒

1
5
1
1

Ｉ
Ｐ 
2
0
0
2

神
山
町
議
会　

第
2
回
臨
時
会

　

平
成
27
年
神
山
町
議
会
第
2
回
臨
時

会
が
8
月
10
日
に
1
日
の
会
期
で
開
会

さ
れ
ま
し
た
。

　

本
臨
時
会
で
は
、
平
成
27
年
度
神
山

町
一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど
4
議
案
を

審
議
し
、
す
べ
て
原
案
ど
お
り
可
決
、

承
認
さ
れ
ま
し
た
。
可
決
さ
れ
た
議
案

は
次
の
と
お
り
で
す
。

専
決
処
分

■
平
成
27
年
度
神
山
町
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
2
号
）
の
専
決
処
分
の
報

告
に
つ
い
て

　

歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
3
1
2
0
万
円

を
追
加
し
、
総
額
43
億
5
3
9
3
万
1

千
円
と
し
ま
し
た
。
災
害
復
旧
費
の
増

額
に
よ
る
も
の
で
す
。

そ
の
他

■
平
成
26
年
度
（
平
成
26
年
発
生
）
林

道
施
設
災
害
復
旧
事
業
（
平
成
26
年

8
月
8
日
発
生
地
す
べ
り
災
害
）
元

山
槻
地
線
1
号
箇
所
（
1
工
区
）
工

事
変
更
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

■
平
成
26
年
度
（
平
成
26
年
発
生
）
林

道
施
設
災
害
復
旧
事
業
（
平
成
26
年

8
月
8
日
発
生
地
す
べ
り
災
害
）
元

山
槻
地
線
1
号
箇
所
（
2
工
区
）
工

事
変
更
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

■
平
成
26
年
度
施
行
26
年
災
害
第
2
7

 

4
号
道
路
災
害
復
旧
工
事
変
更
請
負

契
約
の
締
結
に
つ
い
て

総
務
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6
7
6 ‒

1
1
1
1

Ｉ
Ｐ 

2
0
0
1

公
の
施
設
の
管
理
を
行
う

「
指
定
管
理
者
」
を
募
集
し
ま
す

　

次
の
施
設
に
つ
い
て
、
指
定
管
理
者

の
指
定
期
間
が
平
成
28
年
3
月
31
日
ま

で
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
引
き
続

き
、
次
の
と
お
り
指
定
管
理
者
を
募
集

し
ま
す
。

●
募
集
す
る
施
設

①　

神
山
町
養
護
老
人
ホ
ー
ム
寿
泉
園

等
「
神
山
町
養
護
老
人
ホ
ー
ム
寿
泉

園
・
神
山
町
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
・
神
山
町
ふ
れ
あ
い
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
場
」

 

（
神
領
字
西
上
角
1
2
7
番
地
）

②　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
等
「
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
・
町
民
総
合

運
動
場
・
町
民
体
育
館
・
神
領
公
民

館
」　

 

（
神
領
字
中
津
1
3
2
番
地
ほ
か
）

●
応
募
資
格

一
、
①
に
つ
い
て
は
、
名
西
郡
内
に
事

業
所
を
有
す
る
社
会
福
祉
法
人
で
、

社
会
福
祉
法
第
二
条
に
定
め
る
養
護

老
人
ホ
ー
ム
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
若
し
く
は
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
を
徳

島
県
内
で
営
ん
で
い
る
こ
と
。
②
に

つ
い
て
は
、
管
理
運
営
が
安
定
し
て

展
開
で
き
る
神
山
町
内
の
法
人
並
び

に
そ
の
他
の
団
体
。

二
、
そ
の
他
、
募
集
要
項
に
定
め
る
事

項
●
指
定
期
間

　

平
成
28
年
4
月
1
日
か
ら　

　

平
成
33
年
3
月
31
日
（
5
年
間
）

●
募
集
要
項
は
、
9
月
15
日
か
ら
10
月

14
日
ま
で
①
に
つ
い
て
は
健
康
福
祉

課
、
②
に
つ
い
て
は
教
育
委
員
会
で

配
布
し
ま
す
。

住
民
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6
7
6 ‒

1
1
1
3

Ｉ
Ｐ 

2
0
0
3

一
斉
清
掃
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

　

今
年
も
「
環
境
月
間
」
に
あ
わ
せ
て
、

各
地
区
に
お
い
て
多
く
の
衛
生
組
合
よ

り
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
1
3
8
組
合
、
あ
わ
せ
て

1
7
2
1
人
も
の
方
々
に
、
道
路
や
河

川
、
水
路
に
お
い
て
ゴ
ミ
拾
い
や
草
刈

り
な
ど
の
作
業
に
参
加
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

天
候
も
安
定
し
な
い
う
え
に
、
今
年

は
早
く
か
ら
猛
暑
に
見
舞
わ
れ
る
な

ど
、
作
業
す
る
に
は
大
変
だ
っ
た
の
で

は
と
思
い
ま
す
が
、
昨
年
に
比
べ
、
50

人
ほ
ど
多
く
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
し
た
。
ほ
ん
と
う
に
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。

　

地
域
環
境
の
美
化
と
清
潔
の
保
持

は
、住
み
よ
い
町
作
り
の
第
一
歩
で
す
。

今
後
と
も
、
地
域
環
境
の
保
全
と
、
一

斉
清
掃
事
業
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

健
康
福
祉
課
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6
7
6 ‒

1
1
1
4

Ｉ
Ｐ 

2
0
0
4

平
成
27
年
度

臨
時
福
祉
給
付
金
に
つ
い
て

　

平
成
26
年
4
月
の
消
費
税
率
引
き
上

げ
に
伴
う
影
響
を
緩
和
す
る
た
め
、
平

成
27
年
度
も
「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

①
支
給
対
象
者

　

平
成
27
年
度
分
の
町
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
な
い
方
が
対
象
で
す
。

　

10
月
上
旬
に
対
象
と
思
わ
れ
る
方
に

申
請
書
を
送
付
す
る
予
定
で
す
。

た
だ
し
、

⑴　

課
税
さ
れ
て
い
る
方
に
生
活
の
面

倒
を
見
て
も
ら
っ
て
い
る
場
合

　
（
町
民
税
（
均
等
割
）
に
お
い
て
、
課

税
者
の
扶
養
と
な
っ
て
い
る
場
合
）

役場からの

　おしらせ

あゆちゃん
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⑵　

生
活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
と

な
っ
て
い
る
場
合

な
ど
は
除
き
ま
す
。

※
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
（
対

象
児
童
1
人
に
つ
き
3
、0
0
0
円
）

の
支
給
対
象
と
な
る
方
も
、
上
記
を

満
た
せ
ば
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給

対
象
に
な
り
ま
す
。（
2
つ
の
給
付

金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
そ
れ
ぞ
れ
申
請
が
必
要
で

す
。）

②
支
給
額

　

1
人
に
つ
き　

6
、0
0
0
円

 

　
　

※
支
給
は
1
回
で
す
。

③
申
請
手
続

・
提
出
書
類

　

①
申
請
書
、
②
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
や
健
康
保
険
被
保
険
者
証
な
ど

の
写
し
）、
③
振
込
先
金
融
機
関
口
座

確
認
書
類
（
金
融
機
関
名
、
口
座
番
号
、

カ
タ
カ
ナ
の
口
座
名
義
が
分
か
る
通
帳
か

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
）
な
ど

・
申
請
期
間

　

平
成
27
年
10
月
5
日
㈪

 

〜
平
成
28
年
2
月
5
日
㈮

・
申
請
先

　

神
山
町
役
場

　

健
康
福
祉
課　

臨
時
福
祉
給
付
金
係

※
平
成
27
年
1
月
1
日
時
点
で
住
民
票

が
神
山
町
に
あ
る
方
が
対
象
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

健
康
福
祉
課　

臨
時
福
祉
給
付
金
係

 

☎
6
7
6

－

1
1
1
4

 

I
P
2
0
0
4

「
行
政
相
談
週
間
」

10
月
19
日
㈪
か
ら
25
日
㈰
ま
で

〜
あ
な
た
の
声
を
お
聴
き
し
ま
す
〜

　

行
政
相
談
週
間
は
、
行
政
相
談
制
度

を
広
く
国
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し

て
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
総
務

省
が
全
国
一
斉
に
実
施
し
て
い
る
も
の

で
す
。

　

役
所
の
仕
事
に
つ
い
て
、
苦
情
が
あ

る
、
困
っ
て
い
る
、
こ
う
し
て
ほ
し
い
、

役
所
の
説
明
や
対
応
に
納
得
が
い
か
な

い
、
ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
分
わ
か
ら

な
い
、
制
度
や
仕
組
み
が
分
か
ら
な
い

な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
。

〈
行
政
相
談
所
〉

・
日
時

　

平
成
27
年
10
月
13
日
㈫

 
午
後
1
時
〜
午
後
4
時

・
場
所

　

神
山
町
役
場　

2
階　

図
書
室

・
行
政
相
談
委
員

　

大
粟　

仁
さ
ん

〈
1
日
合
同
行
政
相
談
所
〉

　

国
の
行
政
機
関
を
は
じ
め
、
弁
護
士

会
、
司
法
書
士
会
が
相
談
を
受
け
付
け

ま
す
。

・
日
時

　

平
成
27
年
10
月
22
日
㈭

 

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
3
時

・
場
所

　

徳
島
市
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

　

 

3
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
ア
ミ
コ
内
）

・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

徳
島
行
政
評
価
事
務
所

 

（
電
話
6
5
4

－

1
5
3
1
）

税
務
保
険
課
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6
7
6 ‒

1
1
1
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Ｉ
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2
0
0
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平
成
27
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

歯
科
健
康
診
査
に
つ
い
て

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
さ
れ

て
い
る
節
目
の
年
齢
の
方
を
対
象
に
、

歯
・
歯
肉
の
状
態
や
口
腔
清
掃
状
態
等

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
口
腔
機
能
の
低
下
や

肺
炎
等
の
疾
病
を
予
防
す
る
た
め
、
歯

科
健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

健
康
診
査
の
対
象
と
な
る
方
は
、
ぜ

ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

 

対
象
者 

　

平
成
26
年
中
に
節
目
の
年
齢
に
な
ら

れ
た
方
（
昭
和
14
年
、
昭
和
9
年
、
昭

和
4
年
生
ま
れ
の
方
）
及
び
大
正
13
年

生
ま
れ
以
前
の
方　

　

た
だ
し
、
長
期
入
院
を
さ
れ
て
い
る

方
や
施
設
に
入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
、

す
で
に
健
康
状
態
を
把
握
さ
れ
、
医
師

の
指
導
を
受
け
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る

こ
と
か
ら
、
歯
科
健
康
診
査
の
対
象
者

か
ら
除
い
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
対
象
者
に
は
歯
科
健
診
受
診

券
の
ハ
ガ
キ
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
長
期

入
院
さ
れ
て
い
る
方
・
施
設
入
所
者
の

方
に
ハ
ガ
キ
が
届
く
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
対
象
外
で
す
の
で
健
診
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

 

受
診
場
所 

　

徳
島
県
歯
科
医
師
会
会
員
で
後
期
高
齢

者
の
歯
科
健
診
を
実
施
す
る
歯
科
医
院

○
受
診
可
能
な
歯
科
医
院
の
一
覧
表
を

神
山
町
税
務
保
険
課
・
広
域
連
合
窓

口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
広
域

連
合
及
び
徳
島
県
歯
科
医
師
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定
で
す
。

 

受
診
方
法 

　

事
前
に
電
話
等
に
て
健
診
実
施
歯
科

医
院
に
ご
予
約
の
上
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

 

健
診
項
目 

　

問
診
、
口
腔
内
診
査
、
口
腔
機
能
評

価
等

 

受
診
費
用 

　

無
料

 

受
診
期
間 

　

平
成
27
年
10
月
1
日
〜
11
月
30
日

 

持
っ
て
い
く
も
の 

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
と
歯

科
健
診
受
診
券
の
ハ
ガ
キ

 

そ
の
他
注
意
事
項 

○
健
診
の
予
約
日
を
忘
れ
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

○
歯
科
健
診
は
期
間
中
に
1
回
の
み
で

す
。
後
日
重
複
受
診
が
判
明
し
た
場

合
は
費
用
を
請
求
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

○
歯
科
健
診
自
体
は
無
料
で
す
が
、
そ

の
後
に
治
療
行
為
が
行
わ
れ
る
場
合

は
有
料
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

○
健
診
結
果
は
訪
問
指
導
の
た
め
神
山

町
に
情
報
提
供
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
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ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　

徳
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　

事
務
局
事
業
課

 
☎
0
8
8

－

6
7
7

－

3
6
6
6

教
育
委
員
会
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6
7
6 ‒

1
5
2
2

Ｉ
Ｐ 

2
0
0
9

ビ
ジ
ネ
ス
支
援
図
書
コ
ー
ナ
ー

設
置
期
間
延
長

　

徳
島
県
立
図
書
館
よ
り
ビ
ジ
ネ
ス
関

連
の
図
書
を
借
り
受
け
、
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
（
神
領
字
中
津
）
及
び
サ

テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス

（
下
分
字
地
野
）
に
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
図

書
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
、
閲
覧
・
貸
出

を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
度
、コ
ー
ナ
ー

設
置
期
間
を
平
成
27
年
12
月
25
日
ま
で

延
長
し
ま
し
た
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

○
問
合
せ
先

　

閲
覧
・
貸
出
に
関
す
る
こ
と

　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
グ
リ
ー
ン
バ
レ
ー

 

☎
6
7
6

－

1
1
7
7

　

事
業
に
関
す
る
こ
と

　
　

神
山
町
教
育
委
員
会

 
☎
6
7
6

－

1
5
2
2

農
業
委
員
会
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6
7
6 ‒

1
1
1
9

Ｉ
Ｐ 

2
0
0
8

農
業
者
年
金
へ
の
加
入
を
お
勧
め

し
ま
す

　

豊
か
な
老
後
生
活
の
た
め
に
は
、
国

民
年
金
だ
け
で
は
十
分
と
は
言
え
ず
、

老
後
の
生
活
費
は
自
分
で
準
備
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
は
、
厚
生
年
金
や
共

済
年
金
で
国
民
年
金
（
基
礎
年
金
）
へ

の
上
乗
せ
が
あ
り
ま
す
。

　

農
業
者
の
皆
様
も
、
メ
リ
ッ
ト
が

た
く
さ
ん
あ
る
農
業
者
年
金
に
加
入
し

て
安
心
で
豊
か
な
老
後
を
迎
え
ま
し
ょ

う
。

〜
左
記
の
要
件
を
満
た
す
人
は

 

み
な
さ
ん
加
入
で
き
ま
す
！
〜

★
60
歳
未
満

★
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者

★
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

・
積
立
方
式
・
確
定
拠
出
型
で
少
子
高

齢
時
代
で
も
安
心
。

・
月
々
の
保
険
料
が
選
べ
ま
す
。ま
た
、

い
つ
で
も
見
直
し
が
で
き
ま
す
。

 

（
2
万
円
か
ら
6
万
7
千
円
）

・
終
身
年
金
で
す
。

 

（
80
歳
ま
で
の
保
障
付
き
）

・
節
税
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
（
保
険
料
は
全
額
社
会
保
険
料
控
除

対
象
）

・
意
欲
あ
る
担
い
手
に
は
最
高
1
万
円

の
保
険
料
助
成
あ
り
ま
す
。

　
（
認
定
農
業
者
で
青
色
申
告
を
し
て

い
る
方
や
家
族
経
営
協
定
を
結
ん

だ
配
偶
者
や
後
継
者
の
方
な
ど
）

※
農
業
者
年
金
の
内
容
や
ご
相
談
に
つ

い
て
は
、
神
山
町
農
業
委
員
会
か
最

寄
り
の
Ｊ
Ａ
名
西
郡
の
各
支
所
ま
た

は
農
業
者
年
金
基
金
に
お
た
ず
ね
く

だ
さ
い
。

神
山
町
農
業
委
員
会

 
☎
0
8
8

－

6
7
6

－

1
1
1
9

 

I
P
2
0
0
8

独
立
行
政
法
人
農
業
者
年
金
基
金

 

☎
０
３

－

3
5
0
2

－

3
1
9
9

 

（
相
談
員
）

 

☎
０
３

－

3
5
0
2

－

3
9
4
2

 
（
企
画
調
整
室
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

 

　

http://w
w
w
.nounen.go.jp

求
職
者
支
援
訓
練
の
説
明
会
開
催

　

徳
島
公
共
職
業
安
定
所
で
は
、
求
職

者
支
援
訓
練
の
受
講
に
関
す
る
説
明
会

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。（
予
約

不
要
）

　

10
月
5
日
㈪
、
10
月
22
日
㈭
、
11
月

4
日
㈬
、
11
月
18
日
㈬
い
ず
れ
も
時
間

は
10
時
〜
11
時
30
分
か
ら
。

○
問
合
せ
先

徳
島
公
共
職
業
安
定
所

 

☎
6
2
2

－

6
3
7
4

 （
徳
島
市
出
来
島
本
町
1
丁
目
5
番
地
）

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
か
み
や
ま
第
2
9
9
号
に
お
い

て
、
ま
ち
の
出
来
事
の
「
上
分
の
雲
早

山
で
雨
乞
い
の
儀
式
」の
写
真
説
明
に
、

妙
法
寺
の
住
職
と
あ
り
ま
し
た
が
、
正

し
く
は
宇
佐
八
幡
神
社
の
宮
司
の
誤
り

で
し
た
。
訂
正
し
お
詫
び
申
し
上
げ
ま

す
。

農村環境改善センター

サテライトオフィスコンプレックス

その他の

　おしらせ

名無し
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●国勢調査は、平成27年10月 1日現在、日本に住んでいるすべての人及
び世帯が対象です。

●平成27年国勢調査は、少子高齢化社会における日本の未来を描く上で欠
くことのできないデータを得るために実施するものです。調査結果は、
さまざまな法令にその利用が定められているほか、社会福祉、雇用政策、
生活環境の整備、防災対策など、私たちの暮らしのために役立てられます。

●今回の調査では、先にインターネットでの回答を受け付け、インターネッ
トで回答のなかった世帯には、紙の調査票を配布して調査を行います。
記入いただいた紙の調査票は、調査員に直接提出してください。

◆国勢調査は回答の義務があります
　統計法では、正確な統計を作成するために、調査項目に回答する義務（報告義務）が定め
られています。
◆個人情報は厳格に保護されます
・国勢調査では、統計法によって、厳格な個人情報保護が定められています。
・インターネット回答における通信は、すべて暗号化（SSL/TLS方式）されています。また、
不正なアクセスなどの監視を24時間行っています。

・調査員をはじめとする国勢調査に従事する者には、統計法によって、個人情報を保護する
ための厳格な守秘義務が課せられており、調査票の記入内容は厳重に守られます。

問合せ先　神山町住民課　☎676－1113（ＩＰ2003）

国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意ください。
▼国勢調査では、　金銭を要求することはありません。また、銀行口座の暗証番号やクレジットカー
ド番号などをお聞きすることもありません。

▼国勢調査をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご注意ください。不審に
思った際には、回答しないで、速やかにお住まいの市区町村にお知らせください。

▼調査員は、その身分を証明する「国勢調査員証」を携帯しています。

●調査の内容、調査票の記入方法などについて、わからない
点がありましたら、コールセンターにお問合せください。

■設置期間／平成27年 8 月24日から10月31日まで
■受付時間／午前 8時～午後 9時
　　　　　　　　　　　　（土・日・祝日にもご利用になれます）

※おかけ間違いのないようにご注意ください。
※ナビダイヤルの通話料金は、一般の固定電話の場合、全
国一律で市内通話料金でご利用いただけます。携帯電話・
PHSの場合は、それぞれ所定の通話料金となります。
※ IP 電話用電話番号の通話料金は、所定の通話料金となり
ます。

〈国勢調査コールセンター〉
0570 -07 -2015

※ IP電話の場合：03-4330-2015

総務省・徳島県・市区町村

平成27年国勢調査を実施しています
インターネットでの回答は 9月20日までにお願いします

17 平成27年 9 月15日発行
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慢性腎臓病（C
シー

K
ケー

D
ディー

）①
　慢性腎臓病（CKD）とは、腎臓の異常が慢性的に続く状態を言います。聞き慣れない病名かもし
れませんが、今、国民 8人に 1人と言われています。

●腎臓のお仕事は？
　腎臓は、腰のあたりに 2個あります。そらまめのような形で、大きさは握りこぶしくらいの大き
さです。腎臓は 1個150g。2個で300g。その小さな臓器に心臓から送り出される血液の20％が流
れてきます。
　1日に腎臓に流れてくる血液は150リットル。この血液を24時間休むことなくろ過をして、老廃
物を尿として体外に排泄し、体の中をきれいに保ちます。
　その他にも
　　●体液（水分）の量や浸透圧の調節
　　●電解質（ナトリウム・カリウム・カルシウムなど）の調節
　　●酸性・アルカリ性のバランスを調節
　　●血圧の調節
　　●血液を作る、ホルモンを作る　
　　●カルシウムの調節（骨を健康に保つ）　
　など、私たちが生きていく上でとても重要な働きをしています。

●慢性腎臓病（CKD）は
　次の 1または 2のどちらかが 3か月以上続くものを言います。　

1．腎臓に障害が出ている所見がある
　　蛋白尿・血尿、画像による異常、血液異常、病理所見
2．腎臓の働きが60％以下

●自分の腎臓の働きはどのくらい？
血清クレアチニン値 G

ジー

F
エフ

R
アール

（糸球体ろ過量）

クレアチニンはたんぱく質が筋肉で分解され
てできる老廃物で、通常は腎臓の糸球体でろ
過されて尿と一緒に排泄されます。腎臓の働
きが低下し、排泄ができなくなると、血液中
での値が高くなります。血清クレアチニン値
は自分の腎臓の働きの程度を把握するための
指標となります。

腎臓の働きの程度を表したものです。GFRは、
血清クレアチニン、年齢、性別から推算され、
その値を推算 GFR（eGFR）値と言います。

次回も慢性腎臓病（CKD）についてです。

お問い合わせ・健康に関するご相談は
神山町健康福祉課予防係 TEL676－1114（ＩＰ2004）

健康づくりシリーズ○97

GFRは腎臓の働きを示します。60％以下か
どうかはGFRで判断します。
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お問い合わせは…地域包括支援センター　　電話：676－1185（IP2031）

介護予防シリーズ○39

高齢期に増える「うつ」

　高齢期になると、伴侶を亡くしたり、長年の友人が亡くなるなど、
なんらかのきっかけで急にうつ状態になったり、徐々にうつ傾向が強
くなっていく場合もあるようです。
　高齢になるほど、精神伝達物質であるセロトニンの分泌が低下する場合が多いことなどが原因と
も言われています。（セロトニンは心のバランスを整える働きがある）
　また、若い頃と比べてストレスを感じやすく、ストレスによってダメージを受けやすくなります。

うつ病の原因・特徴
体力低下に要注意

　高齢期のうつは食欲低下を引き起こしや

すい、その結果、体力の低下、免疫力の低

下を引き起こし悪循環に陥っていきます。

いつも明るい元気な友達は宝物といえるか

もしれません

⇩
気持ちを前向きにもち、ナチュラルキラー

細胞を活性化させ、免疫力を高めましょう

（ナチュラルキラー細胞はリンパ球の一種。

自然免疫を高めるために重要な役割を担う）

原　因

●体力の衰え、退職、
　親しい人との別れ
　など
●病気が増えると、
　弱気に。
　脳血管性障害が
　原因の場合も

特　徴

●気持ちではなく、体に
　症状がでやすい
●楽しんできたことに興味や
　意欲がわかない
●認知症と間違われやすい

発見しょう！　自分にぴったりの生きがいを
　生きがいを見つけて晴れ晴れと過ごしましょう
　　●ボランティアや福祉活動を通じて地域を支えるお手伝いをし

ましょう。
　　●うつ予防に効果のある有酸素運動を行いましょう。
　　●料理、旅行、園芸など趣味を持ちましょう。
　　●歴史、文学等の知識を深めたり、好きな分野を共有する楽し

さを実感しょう。
　　●体操教室やウォーキングイベントなどに参加しましょう。

高齢者は
用心世代
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防災シリーズ○9

　みなさんは、J－ ALERT（ジェイアラート）という言葉を聞いたことがあるでしょうか。

　J－ ALERT（ジェイアラート）は、全国瞬時警報システムのことで、通信衛星と市町村の防災行

政無線を利用し、緊急情報を住民へ瞬時に伝達するシステムです。

　具体的には、対処に時間的余裕がな

い大規模な自然災害や弾道ミサイル攻

撃等についての情報を、国から住民ま

で直接瞬時に伝達することができます。

住民に早期の避難や予防措置などを促

し被害の軽減に貢献することが期待さ

れており、神山町では、平成 22年度

末から、運用しています。

　また、平成 25年 8月 30日からは、大雨、地震、津波、高潮などにより重大な災害の起こるおそ

れがある時の警報に加え、今後は、この警報の発表

基準をはるかに超える豪雨や暴風等が予想され、重

大な災害の危険性が著しく高まっている場合、新た

に「特別警報」を発表し、最大限の警戒を呼び掛け

ます。特別警報が出た場合は、数十年に一度しかな

いような非常に危険な状況にありますので、ただち

に命を守るための行動を

とってください。

　この特別警報も J－ ALERT（ジェイアラート）が起動する条件として、

追加されておりますので、特別警報が発令されると、瞬時に防災無線よ

り放送を行います。現象の進行に応じて発表される気象情報、注意報、

警報等を活用して、早め早めの行動をとることが大切です。これから、

台風シーズンとなり、災害の発生する可能性が高まりますので、十分に

注意をしてください。

J-ALERT 起動の流れ

全国瞬時警報システム
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国国 民民 年年 金金 だだ よよ りり

「年金情報流出」を口実にした犯罪にご注意ください！

　日本年金機構を名乗って口座番号を聞き出そうとする者や、「流出した個人情報を削除してあげる」
ともちかけてくる者が現れています。

●年金機構から、この件でお客様に電話やメールで連絡することは、一切ありません。なお、流出
が確認された方への新しい基礎年金番号は、郵送でお知らせをしております。
●日本年金機構が、この件でお客様にお金やキャッシュカードを要求することは、一切ありません。
●日本年金機構が、この件でお客様にＡＴＭの操作をお願いすることは、一切ありません。

＊ご自分の情報が流出しているのでは？など、ご心配の方は、下記専用電話窓口または年金事務所
へご相談ください。

（不正アクセス専用コールセンター）

☎：０１２０－８１８２１１（フリーダイヤル）
受付時間：８：３０～２１：００（平日及び土日）

＊間違い電話が多くなっております。おかけ間違いにご注意ください。

＊国民年金保険料「10年の後納制度」は 9月 30日まで
　「10年の後納制度」は、過去10年間に納め忘れた国民年金保険料を納付することができる仕組み
です。（本来、国民年金保険料は 2年を経過すると時効により納付することができません）この制
度を利用すれば、将来の年金額を増やすことができます。
　「10年の納付制度」は、平成27年 9月30日をもって終了します。終了後、平成27年10月 1日か
ら 3年間に限り、過去 5年間に納め忘れた国民年金保険料を納付することができる「5年の後納制度」
が始まりますが、10年の後納制度よりも納付できる期間が短く、保険料の加算額が高くなります。
　なお、老齢基礎年金を受給している方などは、後納制度の利用はできません。
　後納制度を利用するには、申し込みが必要です。詳しくは「国民年金保険料専用ダイヤル」（0570

－011－050）または年金事務所へお問い合わせください。

詳しくは徳島北年金事務所　☎655－0200　または
住民課年金係　☎676－1113（ＩＰ2003）までお問い合わせください。
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神領駐在所だより

● 石井警察署　TEL.674－0110
● 神領駐在所　TEL.676－0019

〈通報・相談先〉

　　野焼きは原則、違法です。

（1）廃棄物の焼却禁止
（1）廃棄物の焼却禁止
法律第16条の 2において
　何人も同条第 1号から第 3号の事由による場合を除
いては、廃棄物の焼却は原則、禁止となっている。
　第 1号　一般廃棄物処理基準、特別管理一般廃棄

物処理基準又は特別管理産業廃棄物処理基準に
従って行う廃棄物の焼却。

　第 2号　他の法令又はこれに基づく処分により行う
廃棄物の焼却。

　第 3号　公益上若しくは社会の慣習上やむを得ない
廃棄物の焼却又は周辺地域の生活環境に与える
影響が軽微である廃棄物の焼却として政令で定
めるもの。

 

警察の相談ダイヤル

　廃棄物の処理及び清掃に関する法律に規定する
廃棄物焼却禁止の概要

周囲の環境衛生上、
問題となる場合は処
分の対象となります。

短縮ダイヤル＃９１１０
または

６５３－９１１０

警察では、
　★犯罪からの被害の未然防止に関する
相談

　★安全と平穏に関する相談などに 24
時間応じています。

例えば
　○振り込め詐欺や怪しい儲け話に関す
る相談

　○悪質商法等に関する相談
　○男女間トラブル（DV、ストーカー等
に関する相談

などです。
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消防署だより

119 風水害から身を守るためには
風水害とは？
　強風と大雨が同時に起こって発生する災害で、おもに台風が来襲したと

きに起きます。洪水や山崩れ、家屋の倒壊などを起こし、人身の死傷を伴

うことと、発生回数が多いため、最大の気象災害といわれています。

風水害発生時の行動
1　風水害情報に注意する
　テレビやラジオから最新の気象注意報、警報、避難情報を入手しま

しょう。

　避難情報の種類

　　避難準備情報

　　　※気象予警報等が発表され、事前に避難準備を

することが適当

　　避難勧告

　　　※避難準備より状況が悪化し、事前に避難が必要

　　避難指示

　　　※避難勧告より状況が悪化し、緊急に避難が必要

2　早めに避難する
　避難勧告が発表され危ないと感じた時は、隣近所の人と連絡を取りながら早めに避難しましょ

う。また、避難方法、神山町防災ＭＡＰで避難場所を事前に確認しておきましょう。

3　危険な場所には絶対に近づかないようにする
　高潮や浸水、土砂災害の発生するような場所には絶対に近づかないようにしましょう。

以上のことを覚えていただき、外出時や風水害に遭遇した場合に、適切な行動がと
れるよう、心構えを身につけておきましょう。

消防署からのお知らせ
　27年 4月 1日よりコンロなど火を使用する器具またはその使用に際し、火災の発生の恐れの

あるものを、祭礼、縁日、花火大会、展示会、その他多数の者の集合するすべての催しで使用

する場合に、消火器の設置が義務づけられました。

　また、それに伴い火気を使用する露天等を開設する場合は、「露天等の開設届出書」の届出が

必要となります。詳しくは所轄消防署までお問い合わせください。

消防署への緊急通報は
　★加入（携帯）電話は　119　★ IP電話は　2119（119では繋がりません）
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■ 障害者サポート
制　度　名 内　　　　　　　　容 担当課

重度身体障害者住宅改造
助成事業

重度身体障害者のために行う住宅改造に、工事費の 3分の 2を助成　工事限度額　90万円
身体障害者手帳の交付を受けた 1級又は 2級の視覚障害者又は肢体不自由者で、その者
が属する世帯が所得税非課税世帯が対象

健康福祉課

重度心身障害者等医療費助成
身体障害者（障害等級 1級及び 2級）、重度知的障害者、重複障害者（身体障害等 3級
又は 4級かつ療育手帳 B1）が医療保険各法による医療の給付を受けた場合、医療費の一
部を助成。ただし、所得制限有り

健康福祉課

■ 住まいサポート
制　度　名 内　　　　　　　　容 担当課

神山町若者定住支援住宅
新築等補助金

神山町に定住しようとする若者を支援することを目的とし、町内出身者で Uターンを希
望している若者や、すでに町内に住んでいる若者がマイホームを取得する工事費等に対
しての助成を行う。神山町に定住している者または、定住しようとする者（町内在住の者・
単身者・Iターン・Uターン）・5年以上居住する意思がある者・申請時の年齢が満40歳
以下（夫婦の場合どちらか一方で可）・申請年度内に完成のこと。

産業観光課

移住支援空き家改修事業
補助金

空き家を改修して神山町に定住しようとする移住者等に対し、空き家改修及び修繕に要
する費用の一部を補助することにより、神山町への定住を促進するとともに、空き家の
有効活用を図る。
要件は、神山町空き家情報台帳に記載された空き家。H23年 4月 1日以降に転入する者
で過去 3年以上神山町の住人でない者。補助金の交付を受けた日から 5年以上入居する
意思のある者。生活するために必要な改修又は耐震補強工事に要する経費。町内に事業
所を有する法人及び個人事業主が施工する経費
助成額は、助成対象経費の 2／ 3、助成限度額100万円

産業観光課

浄化槽設置整備事業 浄化槽改修補助金　5人槽　332，000円　　7人槽　414，000円　10人槽　548，000円 住　民　課

生ごみ処理機購入補助 生ごみ処理機購入に対し、電気式 2分の 1　上限40，000円、2基まで補助コンポスト 1
基につき3，000円、2基まで補助 住　民　課

空き家等除却事業補助金 国県補助付除却工事費× 5分の 4（内、町は 5分の 1）上限800，000円の補助。
町単独事業、除却工事費× 5分の 2上限400，000円の補助 住　民　課

木造住宅耐震化促進事業 大地震における住宅倒壊等による被害の軽減のため、耐震診断及び耐震改修等実施にか
かる経費の一部を助成。 建　設　課

小規模飲料水供給応急
対策事業

受益戸数　1戸以上　50人未満　　　事業費　 5万円以上　200万円以下
補助率　　事業認定額の　2／ 3 建　設　課

災害見舞金
火災や水害などの災害に遭った場合、見舞金を支給
住宅：全焼、全壊、流失　100，000円　半焼、半壊　50，000円、床上浸水 30，000円
身体：死亡　100，000円

健康福祉課

■ 農業サポート
制　度　名 内　　　　　　　　容 担当課

神山町農作物鳥獣害防止対策
事業費補助金

農作物鳥獣害防止対策事業に要する経費に対し、被害が発生している地域の農林家及び
農林家で組織する団体に補助する。補助金の額は、補助対象経費の 10分の 5以内の額
とし最高 25万円・1戸以上・設置距離が 30m以上・事業費 3万円以上・資材の購入経
費であり人件費を除く。

産業観光課

すだち苗木導入事業補助金
すだち苗木導入事業に要する経費に対し、補助金を交付する。対象は、すだちの新植・
改植に伴う苗木購入費。補助金は事業費の 2分の 1（町 4分の 1・JA4分の 1）・対象面
積 1a以上・本数10本以上。

産業観光課

すだち貯蔵用冷蔵庫の導入
補助金

町内でのすだち貯蔵用冷蔵庫の新規導入や設備更新に対し補助金交付。一施設の事業費が20万円
以上。補助金の額は補助対象事業費の10分の 1以内の額（最高15万円）、上限は設備により異なる。産業観光課

■ その他
制　度　名 内　　　　　　　　容 担当課

神山温泉保養センター利用
料金割引

・大人（中学生以上）　午後 5時以降200円割引き
・子供（小学生以下 3歳以上）午後 5時以降　50円割引き
・町内高齢者（70歳以上）　300円割引
・身体障害者 1．2．3級、知的障害者 A1，A2及び精神障害者
　　1．2級（中学生以上）　400円割引
・身体障害者 1．2．3級、知的障害者 A1，A2及び精神障害者
　　1．2級（小学生以下 3歳以上）　　200円割引

健康福祉課

国民健康保険
人間ドック及び脳ドックの
一部助成

対象者：国民健康保険加入者（29歳から69歳）
・人間ドック：30，000円若しくはドック費用の 9割の金額のいずれか低い額を助成
・脳ドック：40，000円若しくはドック費用の 9割の額のいずれか低い額を助成
・歯周疾患検診　4，000円の助成

税務保険課

一斉清掃助成事業 地域環境美化のため道路や河川、水路のごみ拾い、草刈りなどの清掃作業に 1戸
あたり 500円を助成 住　民　課

葬祭費補助 契約の火葬場使用で、13歳以上32，500円、13歳未満17，500円の補助 住　民　課

元気づくり事業 5人以上でまちづくり活動を行っている団体 1年目は事業費の 3分の 2、2年目
以降は 2分の 1、5万円以上100万円未満を最大 3年間助成 総　務　課

文化スポーツ振興奨励金
交付制度

国・自治体及び教育委員会が主催または後援する文化活動・スポーツ大会で、予
選等を経た四国大会以上の大会への参加。交付額 1万円
（小中学生が全国体会へ出場の場合は 2万円）

教育委員会
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町 民

サポート

神山町では子育てや住まいのことなど、さまざまな支援を行っています。
総　務　課　☎676－1111（IP2001） ☎産業観光課　676－1118（IP2007）
住　民　課　☎676－1113（IP2003） ☎建　設　課　676－1514（IP2015）
健康福祉課　☎676－1114（IP2004） ☎教育委員会　676－1522（IP2009）
税務保険課　☎676－1115（IP2005）

■ 子育て学校サポート
制　度　名 内　　　　　　　　容 担当課

妊婦一般健康診査 妊婦健診公費負担回数14回
里帰り等で県外の医療機関で受診した場合も助成の対象 健康福祉課

不妊に悩む方への特定治療支
援事業 男女問わず夫婦が特定不妊治療に要した費用のうち一部を助成。 健康福祉課

予防接種広域化
定期予防接種は、住所所在地外の「かかりつけ医」や「小児科専門医」での接種を希望
した場合や接種機会を逃がした場合などに住所地市町村域外にある委託医療機関でも接
種を受けられる。里帰り等で県外の医療機関で接種した場合も助成の対象。

健康福祉課

行政措置予防接種 住民の疾病予防を目的に予防接種法における定期接種以外のワクチン接種について費用
の助成を行う。 健康福祉課

子どもはぐくみ医療費助成 0歳から15歳到達後の最初の 3月31日までの子が、病気やけがで医療機関に受診したとき、保
険診療の自己負担（一部負担金）や入院時食事代の自己負担額（標準負担額）を助成。所得制限なし 健康福祉課

保育所

下分保育所と広野保育所の 2保育所が有り、0歳児から 5歳児の小学校就学前の乳幼児
保育を実施。
保育料は国の基準を参考に10段階に分け、所得に応じた保育料を設定、国や近隣町村と
比べても低く、第 2子以降の保育料は無料。

健康福祉課

子育て支援補助金

4歳児又は 5歳児の児童の保護者のうち、在宅による保育を行っている保護者、1対象
児童当たり月額10，000円
小学校就学前の第 3子以降の児童を在宅で保育している保護者、1対象児童当たり月額
10，000円

健康福祉課

出産祝い金
第 1子及び第 2子について 5万円。第 3子以降は10万円を母親に支給。
新生児の母親が出産の日に本町に住民票を有し、その後 6ヶ月以上居住する意思のある
もの等の条件あり

健康福祉課

放課後児童クラブ 保護者が就労しているなどで放課後の保育を受けることの出来ない小学校の児童を対象
すだちっこくらぶ（神領地区）と広野児童クラブ（広野地区）の 2カ所で実施 健康福祉課

ファミリーサポート
センター

近隣市町村による徳島ファミリーサポートセンターに本町も加入しており、広域的な利
用が可能
会員登録を行い、育児の相互援助を有料で実施

健康福祉課

給食費 1食当たり小学校310円　中学校340円のうち、それぞれ30円分を助成 教育委員会
奨学資金貸付金 高校生　月額20，000円　　大学生　月額30，000円 教育委員会
準要保護児童生徒援助費 準要保護児童・生徒への学用品費等の支給など 教育委員会
特別支援教育就学奨励費 特別支援学級在籍の児童・生徒に対して学用品費等の支給など 教育委員会
日本スポーツ振興センター
災害共済給付制度

学校の管理下において児童・生徒が災害にあった場合、その治療費や見舞金の給付を行
う制度。児童生徒 1人あたりの掛金920円のうち460円を助成 教育委員会

高等学校等通学費助成事業
神山町に住所を有する者で、高等学校等へ通学する生徒に対して通学費の一部を助成し、
過疎及び定住対策、保護者の負担軽減を図る。公共交通機関の定期券購入の 2分の 1を
助成

教育委員会

■ 高齢者サポート
制　度　名 内　　　　　　　　容 担当課

敬老祝金 町内に居住する高齢者の方への長寿祝い金の贈呈
米寿祝金（88歳）20，000円　百寿祝金（100歳）50，000円 健康福祉課

高齢者住宅改造助成事業
高齢者のために行う住宅改造に、工事費の 3分の 2を助成
工事限度額　90万円
身体が虚弱な65歳以上の高齢者がいる所得税非課税世帯が対象

健康福祉課

高齢者等タクシー利用
助成事業

70歳以上で公共交通機関の利用が困難な方等
運賃2000円以下は半額、3000円以下は1000円を差し引いた額、3001円以上は2000円
を助成。助成券は 1冊 12枚綴り 1000円で購入、年間 3冊まで購入可能

健康福祉課

高齢者路線バス定期券購入
助成事業

徳島バス（株）が65歳以上の方を対象に販売している「ながいき定期券」の購入にあたり、
3割を助成。 健康福祉課

高齢者見守り支援事業

タブレット端末を利用し高齢者の見守り等を行う。1ヶ月300円の負担が必要。
【次の用件全てを満たす方が対象】
　・町内在住の65歳以上ひとり暮らし世帯
　・光回線情報通信網が使用できる世帯
　・協力員 2名必要

健康福祉課

25 平成27年 9 月15日発行
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～季節の野菜で元気な細胞をつくろう～

★ゆずの香りごま和え★
■ 材　料　4人分

■ 作り方
① キャベツ、人参はせん切りにしてサッとゆでる。小松菜はゆでて食べ
やすい長さに切る。かまぼこは薄い短冊切りにする。

② 卵を溶きほぐし、少量の油をしき、錦糸卵を作る。（炒り卵でもよい）
③ 野菜の水分を軽くしぼり、調味料、ごまと一緒に和える。
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野菜1日350g！

栄養価1人分：エネルギー76kcal、たんぱく質5．7g

脂質2．7g、塩分1．6g　野菜総重量70g

この和え物は、副菜です。これで70ｇの野菜が摂れるので、
主菜に野菜を添えると、1食分の野菜が摂れます。
ゆずやすだち、しょうがなどの香りのする薬味や酢を加える
と食欲が増しますよ！

ヘルスメイトおすすめ！

ヘルシー料理

　次号は、平成24～26年生まれで11月・12月が誕生日
の子（町内に住所を有すること）を募集します。
　掲載を希望する方は、役場広報編集委員会まで写真
を送付してください。締切は10月15日です。
※掲載回数は 1回までです。複数回の掲載はできませ
んのでご了承ください。

小松菜（緑黄色野菜）   60g
キャベツ（淡色野菜）   180g
人参（緑黄色野菜）   40g
かまぼこ（竹輪）   30g
ちりめんじゃこ   15g
卵   1個
白ごま   大さじ1

砂糖   大さじ1
薄口しょうゆ   大さじ1・1/2
ゆず酢   大さじ1・1/2

ワンポイント

アドバイス

　平成27年 8月 15日に國
くに

原
はら

キヨミさんが100歳の誕
生日を迎えられました。心からお慶び申し上げます。
　誕生日には、ご親族の皆様がお祝いに駆けつけ、ま
た県・町より祝い状と記念品の贈呈がそれぞれ行われ
ました。
　町内の100歳以上の方は、國原さんで 6名となりま
した。
　これからも、ますますお元気でいらっしゃいますよ
うお祈り申しあげます。

心よりお慶び申し上げます

祝100歳
國
くに

　原
はら

　キヨミ さん（神領字西上角）

坂
ばん

東
どう

颯
そう

空
あ

くん
H24．9．10 生（3歳・男）
鬼籠野字坂瀬川
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