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神山のみんなとつながる

No.364さあ、神山温泉に行こう！
特集

町民の動き 人口：4,571人［男：2,219人　女：2,352人］　世帯数：2,449戸
前々月比：＋17人（自然動態－18人：出生1人、死亡19人）
	 	    （社会動態＋35人：転入64人、転出29人）［令和8年5月1日］
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元気な93歳が手がける桜の園へようこそ！
谷口 憲幸

わたしの なこと
夢中

活気のあった上分に想いを馳せて
　生まれも育ちも上分金泉です。実家が農業を営んで
いたので、小さい頃から親の仕事を手伝っていました。
耕運機を使うようになるまでは、狭いところで牛を引
きながら、田んぼや畑を耕したのをよく覚えています。　
10代の頃はお金はないけど元気はあったから、よく友
達と一緒に自転車に乗って、下分や神領、鬼籠野の方ま
であちこち遊びに行っていました。当時、上分の川又も
多くのお客さんで賑わってすごく活気があったし、どの
お店も夜遅くまで開いていて、空が赤々としていたんで
す。今よりも楽しかったし、良い時代でしたね。
　結婚後に建設会社で働くことになり、いろんな山へ
行っては、たくさんの林道を整備しました。

たくさんの人に桜を見に来てほしい
　「桜の花を見に来てくれる人が増えるとにぎやかにな
るから」と友人に勧められたのがきっかけで、2020年に
『鹿

ろくかゆうてい
花遊庭』をオープンすることに。元々祖父が植えて

大きくなった桜もあったけど、ショベルカーを使って斜面
の畑を整備しながら、新しい桜の苗を植えています。どこ
に植えたら、みんながご飯を食べながら花見ができるか
なと、いつも想像するのが楽しいですね。
　元気で動けるうちは、毎年3本ずつでも桜を増やして
いけたらいい。山一面に広がる桜の景色をたくさんの人
に見てもらって、喜んでもらえたらと思います。

［谷口 憲幸］上分金泉生まれの93歳。
2020年より自宅周辺の土地を整備
し、『鹿花遊庭』として桜園の公開をは
じめる。約8,000㎡の広さを有する園
内では、見晴らしの良い景色とともに
様々な種類の桜が楽しめる。

かみやまchでは、インタビュー動画を公開中です。
こちらからご覧ください▶️▶️▶️
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さあ、神山温泉に行こう！

特集

　神山温泉は、里山の自然と四季を感じながら、温泉に入るだけでなく、
食事が楽しめてリラックスもできる、まさに“癒し”の多機能施設です。湯を
通して、常連も若者も外国人の方も、いろんな世代が気軽に立ち寄れて交
流できる憩いの場が、ここ神山にあります。みんなで湯に浸かる喜びを分
かち合い、日本が誇る入浴文化を神山から発信していきましょう。
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　古くから、肌に優しい「美人の湯」として親しまれている神山温泉。そのルーツは幕末から明治時代にまで
さかのぼります。山あり谷あり、まさに“湯あり”の神山温泉にまつわる歴史を紐解いてみましょう。

　その昔、天女が授けた霊水が湧
き出しており、その天女を「塩水大
明神」として奉っていたという言い
伝えがあります。

　1868年(慶応4年)、地域の人た
ちの共同経営で湯屋として開業し
ました。当時、付近にあった次郎
銅山で働く人たちや、水質の良い
噂を聞いて遠路はるばる来た湯治
客で繁盛しました。

　銅山の衰退に伴い、1875年（明
治8年）頃に廃業。その後、1925
年（大正14年）に善覚寺の住職が
「弁天鉱泉湯」として再開しまし
た。しかし、戦争の影響によりや
むなく休止へ。　1963年（昭和38年）に再試掘

が行われ、湧出量が増加。1970
年（昭和45年）、使水権を持つ鬼
籠野出身の山本最純氏によって、
その源泉が神山町に寄贈される
ことに。

　1972年（昭和47年）に「神山
温泉保養センター」として開業し、
1993年（平成5年）には「ホテル
四季の里」を開設。2003年（平成
15年）、現在の「神山温泉いやし
の湯」がオープン。2016年（平成
28年)、畳の温泉としてリニューア
ルしました。

温泉のルーツ
湯屋の創業期

衰退と再興

近代の発展

そして現在へ

神山温泉の歴史を探ろう
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　ナトリウム−塩化物泉と炭酸水素泉の効
果を併せ持つ珍しい泉質です。やわらかくて
ぬるぬるした肌ざわりがみなさんに好評で
すね。入浴後はさっぱりとした爽快感があっ
て、保温・保湿効果が高いので湯冷めしにく
いのが特徴です。
　神経痛や関節痛、筋肉痛、冷え性、慢性皮
膚病などに効果が期待できると言われてお
り、湯治のために数日間かけて入浴される方
もいらっしゃいます。

　一日中過ごせることですね。開館してす
ぐにお風呂に入って、まったりと休憩を挟ん
でから、また入浴するのもあり。レストラン
で食事したら、2階の休憩室で昼寝してもい
い。館内にいる間は何回でも温泉に入れるの
で、朝から晩までずっと楽しめます。
　夏になったら、キャンプ場に泊まるご家族
や川遊びをした子どもたちにとっても、歩い
て来られる距離に神山温泉があるのはいい
ですよね。

　青や緑の光沢を帯びた神山産の青石を使
った「青石の湯」と、壁面にコロンとした丸
みのある玉石をあしらった「玉石の湯」の2
つの浴場があり、男湯と女湯が週ごとに入れ
替わります。

　冬至には、神山産の希少な柑橘「ししゆ
ず」を浮かべたししゆず湯や、端午の節句の
菖蒲湯の他、桜やブルーベリーの香りを楽
しめる湯など、季節の移ろいを肌で感じるこ
とができます。

こだわりの泉質 神山温泉でのおすすめポイント

青石の湯と玉石の湯 イベント湯

神山温泉の魅力を教えます

いやしの湯 フロント
温泉入浴指導員
門田 誠一 さん
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神山鶏唐揚定食

神山げんこつ定食

天丼膳

　ランチタイムや温泉に入った後に、レストランかわせみへ。地元の新鮮な食材を使った美味しい和食を楽し
むことができます。人気メニューベスト3を聞きました。

　常連のお客さまだけでなく、町
外からいらっしゃる方も多いので、
桜の開花状況やまちの情報など、
いろんなお話をしてコミュニケー
ションをとることを大事にしていま
す。お料理を楽しみながら、ゆっく
りくつろげる空間をつくれるよう
に心がけています。

神山鶏を特製タレにつけ込んでカラッと揚げたジュー
シーな唐揚げが、くせになる美味しさ。	

神山産の肉厚で大
ぶりな「げんこつ椎
茸」や若鶏を陶板で
焼いて、香りも味わ
いも最高。

地元で採れる季節野
菜を揚げた天丼は、
彩りも豊かでボリュ
ーム感あふれる贅沢
な一品。

　ここ数年は、家族連れや若いグ
ループのお客さまがだんだんと増
えてきたなと感じています。やりが
いがあるのは、お客さまと近い距
離でお話ができるところ。気軽に
話しかけてくれるので嬉しいです
し、いつもお客さまから元気をも
らっています。

レストランかわせみ

レストランかわせみ
ホール

レストランかわせみ
ホール

原田 涼太 さん 阿賀谷 友里 さん
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和室

和モダン　畳の洋室

【特別な休日】
神山の恵み特別山彩膳宿泊プラン

【ちょっと贅沢】
国産牛の陶板焼きと山彩膳の宿泊プラン

洋室

バリアフリー 洋室

　「国産霜降り牛の陶板焼きと山彩膳」の宿泊プランが、
一番のおすすめです。
　1泊2食付きで、夕食には神山の豊かな恵みを堪能でき
る山彩膳をご提供。四季の彩りを表現した和の創作料理
で、国産牛の陶板焼きを召し上がっていただければ、いつ
もと違う贅沢な気分を味わえます。
　お部屋は、開放感あふれる和室と落ち着いた雰囲気の
洋室があって、特に外国人のお客さまには、畳の温もりを
感じられる和室が好まれています。さらに、藍色の畳が敷
かれて裸足で過ごせるベッドのお部屋も、他に類のない和
モダンタイプの洋室で人気です。
宿泊者専用の大浴場はもちろん、
いやしの湯も何度でも入ることが
できます。

ホテル四季の里

自然豊かな神山の四季を楽しみ、厳選した旬の素
材を味わうプランです。

神山温泉自慢の神山の恵み山彩膳に、国産霜降
り牛陶板焼を盛り込んだグルメプランです。

ホテル四季の里
フロント

板東 大 さん

オススメオススメ
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周辺施設

道の駅 温泉の里神山

善覚寺

ふれあい公園

神山温泉まつり

今年は、5月24日に
開催します！

地元の新鮮な農産物や特産品が
並ぶ人気スポット。季節ごとの味
覚や手づくり加工品も充実し、お
土産探しにも最適です。神山の魅
力を気軽に感じられる立ち寄り場
所として親しまれています。

神山温泉近くの静かな寺院。
かつて湯屋が存続の危機に瀕
した際、住職が鉱泉分析を依
頼し名湯の価値を証明した歴
史があります。元禄8年建立の
大師堂が残り、参拝と温泉を
あわせて楽しめます。

ホテル四季の里から小川に架かる吊
り橋を渡った先に広がる憩いの場。
上角谷川での川遊びや遊具も楽しめ
ます。桜や藤などの風景も魅力で、土
曜夜には寄井座人形浄瑠璃の公開練
習も行われています。

　神山の初夏を彩る「神山温泉まつり」
が、5月24日（日）に開催されます。会場
には地元団体による神山ならではの露店
が並び、多くの来場者でにぎわいます。
メインイベントの「アメゴのつかみどり」
をはじめ、人形浄瑠璃の公演や餅つき体
験など、参加型の催しも充実。子どもか
ら大人まで幅広い世代が楽しめる内容
で、地域の魅力と温かさにふれる一日と
なっていますのでぜひご来場ください。
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神山町民（70歳以上） 340円　神山町民（大人障がい者） 230円 
神山町民（小人障がい者） 120円
17：00〜　大人　450円　小人　280円

神山町民
割引

　このまちには、素晴らしい泉質の温泉があって、宿泊もできる施設がある。それ
が他の地域にはない、神山温泉の最大の魅力です。
　近年、神山町に移り住む人たちが増えたり、神山まるごと高専ができたりと、若
くて元気のある人たちがますます多くなりました。一番大事なのは、まずは町民の
みなさんに入浴してもらって、神山温泉を好きになってもらうこと。さらにリピート
していただき、その輪が広がっていくといいですね。また、町外や県外に暮らす神山
出身の方々が、ご家族やお友達を連れて里帰りする時に神山温泉を利用していただ
く。そんな流れが次世代へとつながっていくと嬉しいです。
　特に今年から、神山町への視察や会議、新入社員の歓迎会など、いろんな企業の
保養所のようなかたちで神山温泉をご利用いただけるように、企業に向けてのアピ
ールに力を入れていけたらと思っています。

特集ページ写真：生津 勝隆 /  株式会社 神山温泉 / 広報かみやま編集委員会

　神山温泉は、長く地域に親しまれ、支えられてきた大切な憩いの場です。歴史や人の想いにふれて
いただくことで、あらためてその魅力を感じていただけたのではないでしょうか。日々の暮らしの中
で、気軽に訪れ、心と体を癒やす場所として、これからも多くのみなさまに親しまれていくことを願っ
ています。

身近にある、癒やしのひととき

FEATURE
SUMMARY

周辺施設

町民のみなさんに、“神山の宝”である
神山温泉に入っていただきたい

神山町神領本上角80-2　TEL 088-676-1117
営業時間／10：00〜20：00　定休日／月第4火曜日（祝日は営業）
入浴料／大人 680円 / 小人 340円（3才～小学6年生まで）
　　　　大人障がい者 580円　小人障がい者 290円

支配人代行
久門 等 さん

神山温泉 ホテル四季の里＆いやしの湯　　　　　　　　　　　　　　　　　
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　生まれは広野。団地に住んでいたので、近所には同級
生の子もいたりして、家から広野小学校までバスで一緒
に通学していました。小学校3年生になると少年野球をは
じめたため、平日は学校に残ってそのまま練習。神山東中
学校でも野球を続けましたが、なかなか神山中学校（神
中）に勝てなくて……。
でも駅伝は絶対負けた
くない！と頑張りまし
た。県大会で４位にな
り、神中に負けたくない
というライバル心だけ
でそこまで行きました
ね（笑）。

　広島市立大学の情報工学部に進学し、プログラミ
ングなどの勉強をしました。縁があって四電工に就
職。通信インフラとして稼働するサーバ・ネットワー
ク機器の設計・構築作業をしています。香川で7年勤
務。4年前に徳島に異動となり今は徳島市に住んでい
ます。温泉が好きなので神山温泉に行ったり、子ど
もと川遊びのイベントに参加したり、祖父が神領に
住んでいるので神山にはよく帰っていますよ。

　高校は徳島北高校（北高）に進学し、野球を続けま
した。進学校で他の強豪校に比べると練習時間が短
い分、他校と同じことをしていても勝てない。そのた
め、効率的なトレーニングを行っていました。
　最終学年時には私が
キャプテンに。当時、
優勝候補だった鳴門
工業高校、鳴門第一高
校に勝ち念願の甲子園
出場。甲子園で印象的
だったことでいうと、
対戦相手を決めるくじ引きでしょうか。一回戦で西東
京の日大三高にあたりました。出場校の中で一番チー

神山町出身者の今を紹介します！
まちの外で生きてます

心心にはいつもにはいつも神山神山があります があります 

百
もも

 悠
ゆうさく

作 さん （35歳）
［広野出身、徳島市在住］

先輩！

まちの外で暮らす先輩に
あれこれ聞いてみよう

Q
A

Q
A

野球を頑張って良かったことは何ですか？
誰かに勝つこと、負けること。さまざまな成功
体験、失敗体験を野球で経験しました。高校で
はレギュラーになれないまま3年間を過ごしまし
たが、そこで腐らず全力を尽くした経験が、今の
私の人生のベースになっています。中学生のみな
さんには野球に限らず、胸を張ってこれだけは頑
張ってきたと思えるものを見つけてほしいです。

神山町出身で良かったと思うことはありますか？
心温かい人たちが多いところです。神山を離れ
てから17年になりますが、たまに帰ったとき
には「元気にしよんか？」「頑張っとるか？」
と声をかけてもらってます。もうすぐ神山の外
で暮らした期間のほうが長くなるのですが、
やっぱりここが私の故郷なんだなといつも思わ
せてくれます。

野球と駅伝に明け暮れた毎日

徳島北高校で甲子園に出場

広島に進学後、再び徳島に

広野小学校時代。足が速く、広野
地区大運動会ではリレーに

徳島北高校野球部で甲子園出場。
写真は甲子園での入場行進

ム打率が高い優勝候補。かたや私たちは初出場。結
果は0-2で負けはしましたが、ヒットは北高の方が多
かったし、良い意味でずっと緊張感をもったまま最後
まで試合ができたと思います。　

企画編集

やままち編集部

遠くで暮らしていても神山に関わ
りたい神山町出身者4人が企画制作
を担います。

長編はこちら！ほかの
写真もご覧ください▶️

取材先募集！
インタビューを受けていただける神山町出身者

（町外在住）を募集します。自薦・他薦は問いま
せん。お問い合わせは広報担当者まで。
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お問い合わせは…
神山町健康福祉課
予防係まで
TEL 088-676-1114

毎日を元気に暮らしていくヒントをお届けします。

高齢者実態把握のため、神山町職員および神山町が委託した訪問員が、自宅
へ訪問させていただきますので、ご協力よろしくお願いいたします。

● 65歳以上のひとり暮
らしの方

● 75歳以上のみで構成
される世帯

● 住所、氏名、生年月
日、かかりつけ医、現
病、既往歴、家族等
緊急連絡先など

● 日常および災害時に
おける見守り支援の
必要性

● その他相談援助など

令和 8年度各種健診について

訪問はこちらの職員・調査員が
行います。町職員の名札または
上の「資格者証」を携帯し、提示
することとなっております。

高齢者実態把握事業について

お問い合わせは…地域包括支援センター　TEL 088-676-1185 

対象者 tomos ーともすー

阿川地区
集落支援員

上分地区
集落支援員

鬼籠野地区
集落支援員

訪問地区／
・下分・左右内
・広野・神領

相原

松久保

小坂田

村本

金羅 山西

中川 佐々木

駒形 村上

訪問地区／
阿川

訪問地区／
上分

資格者証
神山 カン太

神山町長 河野 雅俊

上記の者は、神山町高齢者実態
把握事業実施訪問員であること
を証明する
令和8年4月1日

訪問地区／
鬼籠野

調査内容

注意

河野

検診は、みなさまの大切な体の現状を知ることができる機会です。町では
がん、心疾患（心筋梗塞、狭心症など）、脳血管疾患（脳梗塞、脳出血など）
の発症予防、重症化予防を目的に各健診を実施しています。ご自身の健康
管理のため、必ず１年に１回健診を受診し、体の状態を確認しましょう。

１．がん検診等
町では６種類（肺がん、胃がん、大腸がん、前立腺がん、子宮頸がん、乳がん）のがん検診と骨
粗鬆症検診を実施しています。受診方法は公民館等での集団検診と委託医療機関での個別
検診があります。職場などで検診を受ける機会がない方はこの機会をご利用ください。

２．特定健康診査
特定健康診査は４０歳から７４歳までの方を対象に、各医療保険者が年１回実施しています。

３．後期高齢者医療制度健康診査
後期高齢者医療制度に加入されている方（７５歳以上の方等）を対象に年１回実施します。

４．歯周疾患検診
神山町国保にご加入の２０～７４歳の方および今年度２０歳・３０歳・４０歳・５０歳・６０歳・７０
歳の神山町国保以外の方を対象に町内歯科医療機関で年１回実施します。検診期間は８月１
日から１２月２０日です。

※神山町国保にご加入の方は、７月１日から１２月２０日が健診期間です。公民館等での総合検診、医療機関
での健診をご利用ください。その他の保険の方はご加入の医療保険者へお問い合わせください。

※詳細は本紙「令和８年度　後期高齢者健康診査のお知らせ」をごらんください。

介護予防シリーズ 102
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　3月8日（日）、旧広野小学校体育館にて「広野地区防
災訓練」が開催されました。当日は幅広い世代の115
名の方が参加しました。
　会場では、炊き出し訓練や防災倉庫の見学をはじめ、
避難用テント・仮設トイレの確認、心肺蘇生法やAEDの
操作訓練などが行われ、いざという時に備える実践的
な学びの場となりました。

神山ってステキ ！ 

地域で学ぶ防災の基本 
広野地区防災訓練を開催

　3月15日（日）、WEEK神山で「アリス人形の里帰り
を振り返る会」が行われ、32名の方が集まりました。
前回のアリス人形の里帰りに同行した佐藤さん、岩丸
さん、山田さんから当時のお話を伺った後、全員でグ
ループワークを実施。来年で神領小学校にきて100年
の節目を迎えるアリスちゃんに向けて「私たちに何が
できるか」を話し合い、参加者のみなさんの温かい想
いがあふれる時間となりました。

温かい想いがあふれる時間に　
アリス人形の里帰りを振り返る会
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春を届ける、神山校の花

　3月5日（木）、徳島県立城西高校神山校の1年
生が神山町役場を訪れ、サイネリアの花を届けて
くれました。この取り組みは毎年続けられている
もので、生徒たちが心を込めて育てた花となりま
す。役場内に飾られた花は、訪れた人たちの目を
楽しませるとともに、春の訪れを感じさせてくれて
います。地域と学校とのつながりを感じられる、温
かなひとときとなりました。

　二の宮地区では、春分・秋分の日に最も近い
戊（つちのえ）の日に、奥組と下組が年度ごと
に交代しながら、阿川公民館側の公園で祭り
を執り行っています。
　およそ130年にわたり、絶やすことなく受け
継がれてきたこの伝統行事は、集落の絆を深
める大切な機会となっています。

体験を形に「お米すごろく」を制作

　昨年度、神領小学校と広野小学校、森の学校みっけの5年生が、授業の一環として米づくりに取り組みま
した。田植えから収穫までの体験を通して、米づくりの大変さや工夫を学びました。
　3月18日（水）神領小学校にて、もち米引き継ぎ式が行われました。神領小学校の5年生は、学びのまと
めとして「お米すごろく」を制作。体験を通して得た気づきや知識が盛り込まれた内容となっており、下級
生が楽しみながら米づくりについて理解を深められる工夫がされています。

受け継がれる130年の営み
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　３月30日（月）、上分中学校グラウンドにおいて、上
分地区チャレンジ神山推進協議会主催の防災訓練が開
催され、71人の住民が参加しました。訓練では、災害時
を想定した炊き出し訓練が行われ、参加者は協力しな
がら芋煮やご飯の準備に取り組みました。また、消防署
職員による林野火災などに関する防災講話も行われ、
参加者は真剣な表情で耳を傾け、防災意識を一層高め
ていました。

神山ってステキ ！ 

　地域の先達（川遊びや山遊びの達人）と神山つなぐ公社が開催している「行こう、鮎喰川！」。今回は、山を遊
び尽くす「山編」として、広野保育所の子どもたちと臼嶽にある西明寺を訪れました。
　西明寺では住職さんからお寺のお話を聞いたあと、地域の先達である楠さん、森さんと一緒に山遊びを満
喫。自然の中で思いきり体を動かしながら、子どもたちは笑顔いっぱいで楽しい時間を過ごしていました。

地域の達人と山を遊び尽くす！ 「行こう、鮎喰川！」山編

炊き出しと講話で学ぶ防災
上分地区で訓練実施

本来お寺は社交の場。
にぎやかな雰囲気に包ま
れて嬉しかったです。

子どもたちが楽しそうに
遊んでいる姿にこちらも
元気をもらえました。

子どもの頃にかえって一
緒に楽しめていい時間を
過ごすことができました。

恵美 香優 さん 楠 達也 さん 　　　　　 森 一郎 さん

かみやまchは
こちらからどうぞ▶️▶️▶️
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移住交流支援センター
TEL 088-676-1177

「ちょっと話を聞くだけ」
という方ももちろん大歓迎！
ご連絡お待ちしております。 

移住交流支援センターの中川です。昨年度は町全体の社会動態がプラス41人となり、1年間で神
山に転入した人の数が、町外に転出した人の数を上回りました。

令和7年度もお世話になりました。

家探しの相談件数 130件

センター経由の移住者数 18世帯32人

住み替えサポート数 13件

センターへの訪問、電話、メールなど、今年もたくさん
のお問い合わせをいただきました。お問い合わせくだ
さった方には、申込書をご記入いただきセンターで面
談を行います。希望条件に近い空き家がある場合は、
一件一件丁寧に現地案内で紹介しています。

前年度よりも多くの方が神山にお引越しされま
した。
昨年度と変わらず、町内での就職を機にお引越し
される単身の方が多いです。

町外からの転入だけでなく、町内の住み替えの相
談にも応じています。「今借りて住んでいる物件
の購入を検討したい」「家族が増えるのでもう少
し大きい物件を購入したい」など、町内でのお引
越しをご検討の際はお気軽にご相談ください。

ー空き家から出るモノを再利用ー 

モノストックオープンデー

新規移住
相談件数 2月  7件 3月 11件 場所：神領青井夫・旧国道沿い

9時〜12時

9時〜15時

9時〜15時

会場／神山町役場2F鶯宿

会場／神山町役場2F鶯宿
午前中は司法書士の先生もい
らっしゃいます！

9時〜12時

（火）

（金）

（金）

（月）

5/26

5/29

8/14

6/29

空き家相談
随時受付中

数で見る昨年度の移住交流支援センター

130

18

13

件

世帯

件

空き家相談会
を開催します

NPOグリーンバレーの中川・伊藤・吉田・進藤がお届けします。

今年度も空き家相談会を開催し
ます。神山に家や土地などの不動
産をお持ちの方が対象です。「家
を貸すとどうなる？」「貸すより売り
たい」「まだ自分が住んでいるけ
れど、誰も住まなくなったらどうす
る？」「畑や山はどうしたらいい？」
など。少しでも気になることがあ
りましたらお気軽にご相談くださ
い。相続登記についてのご相談も
お伺いします。
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つなプロの窓

まちを将来世代につなぐプロジェクト３期が
スタートします！

　4月から神山つなぐ公社の代表理事を務めることになりました坂井義隆です。役場からの出向、代表と
いう大役に身の引き締まる思いと、新しい挑戦へのワクワクした気持ちが半分ずつといった心境です。
　いよいよ、多くのみなさんと対話を重ねて練り上げてきた「つなプロ第3期」の実行フェーズがはじまり
ます。私たちが目指すのは、将来世代が自分とまちに可能性を感じ、健やかに暮らし続けられる基盤を整
えることです。計画をただなぞるのではなく、みなさんの「いまできること」を重ね合わせ、神山の将来を
共に育てていきたいと考えています。
　その確かな歩みとして、まずはみなさんの本音を伺う「寄り合い」をス
タートします。難しい議論ではなく、日々の暮らしで感じる思いや、ふとし
たアイデアを分かち合う場にしたい。まずは私自身が生活を営む広野地
区から、顔の見える関係のなかで始めてみようと現在画策中です。
「やったらええんちゃう」という神山らしい軽やかさで、私たち大人が
夢中になって楽しむ姿こそが、次の世代への最高のメッセージになると
信じています。
　これからのつなプロ推進に、みなさんのご協力とご参加をよろしくお
願いします。

“まちを将来世代につなぐプロジェクト”は、どう進んでいる？
2026~2030
第Ⅲ期

　この度、神山つなぐ公社を卒業することになりました。
　役場から出向して5年間。はじめは2期目の代表理事という役割を自分の中で余計に大きくし、プ
レッシャーを感じていました。それでも「頑張ってみよう」と心を決めたのが昨日のことのようです。 
　振り返ると、一番印象に残ることなんてとても言えませんが、嬉しかったり、悔しかったり、たくさ

んの場面を思い出せる充実した5年間でした。
　5年間の働きがまちの可能性を少しでも膨らませることにつながっ
ていればなという思いです。
近くで手を貸してくれたみなさん、信頼し見守ってくれたみなさん、お
世話になりました。
　これからは、役場のまちづくり戦略課の一員として頑張ります。引
き続き、よろしくお願いします。

代表理事交代の挨拶

神山つなぐ公社 元代表理事
馬場 達郎

神山つなぐ公社 新代表理事
坂井 義隆
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孫の手プロジェクト、10年の活動を終えて

人口減少が進む神山町では、2016年に創生戦略「まちを将来世代につなぐプロジェクト（通称：つなプロ）」を策定し
ました。目指しているのは、これからを生きる将来世代が「自分とまちに可能性を感じられる状況」です。
本連載では、つなプロを推進する神山つなぐ公社のメンバーを中心に、最近の取り組み状況をお伝えします。

　はじめまして。江藤真央（えとう まお）です。神山つなぐ公社
に入り、鮎喰川コモンを担当しています。人と関わることや、さま
ざまな文化に触れることに興味があり、神山の多様な文化や人
が交わるエネルギーに惹かれてこのまちへ来ました。ここで生ま
れる出会いや、受け継がれてきた営みを大切にしながら、誰もが
ふらっと立ち寄れて、いつも安心して過ごせる居場所をつくって
いきたいと思っています。

　「孫の手プロジェクト」は、家の周りの手入れ
が難しい高齢者のお宅へ神山校生が訪れ、造園
技術を活かし困りごとを有償で解消する交流プ
ロジェクトです。10年前、生徒が地域で実践的に
学ぶ機会や、まちとの接点を持つためにはじまり
ました。
　作業の合間の交流を通じ、生徒たちからは「お
ばあちゃんの笑顔が見られて嬉しい」「学んだ技
術が役立って自信になった」という声が多く聞か
れました。この10年間で約130件の依頼にお応え
し、延べ550人の高校生が参加しました。
　現在、神山校は生徒とまちの可能性を広げる
「まちの高校」として、本活動以外でもまちとた
くさんの接点を持てるようになりました。そのた
め一つの役割を十分に果たしたと捉え、この冬の
依頼を最後に本プロジェクトを前向きに終了しま
す。これまでご依頼いただき、生徒と関わってくだ
さったみなさま、本当にありがとうございました。

　みなさま、はじめまして。2月より神山つなぐ公社のひとづくり
チームであゆハウスのハウスマスターを担当しています、西村美
紀（呼び名：みきっぺ）です。神山では、食を通した人との関わり
やコミュニティでの活動を楽しみにしています。あゆハウスの食
卓でも会話が飛び交い、交流が生まれています。寮生、地域の
方々との関わりを大切にしながら、日々の暮らしをつくっていき
たいです。これからどうぞよろしくお願いいたします！

新しくメンバーになりました！よろしくお願いします！

江藤 真央

西村 美紀



20 令和8年5月15日発行

・扇風機やエアコンを使い、室温を適切に調整しましょう。
・外出時は帽子や日傘を使い、直射日光を避けましょう。
・のどが渇く前に、こまめに水分補給をしましょう。
・汗をかいたときは、塩分も補給しましょう。
・通気性・吸水性の良い、涼しい服装を心がけましょう。
・十分な睡眠と食事をとり、日頃から体調を整えましょう。

熱中症対策
をしよう！

　気温や湿度が高い環境で、
体の中に熱がたまることで起
こります。
　体調や行動によっても発生
しやすくなります。　

熱中症はなぜ起こる？

火災、救急等の緊急時　119・TEL 088-676-1199・FAX 088-676-1390
お問い合わせ　TEL 088-676-1199

神山消防署 だより

特に注意が必要な方
　高齢者や小さなお子さんは、熱中症になりやすいため注意が必要です。周囲の
方が声をかけるなど、見守りをお願いします。

こんな症状は要注意
めまい
立ちくらみ　

一人ひとりの心がけで、熱中症は防ぐことができます。
本格的な夏を迎える前に、しっかり対策を始めましょう。

熱中症を
防ぐポイント

意識が
ぼんやりする大量の汗 だるさ

吐き気　
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町からのお知らせ

　住民課に配属となりました安藤です。神
山町民のみなさまに覚えていただけるよ
う精一杯頑張ります。よろしくお願いいた
します。
住民課　安藤 瑞姫

小・中学校教職員転入者（　）は前任校

神山町役場新任紹介

中　村　七　帆   ＝校長
森　東　美　和   ＝養護教諭
坂　東　輝　海   ＝教諭
渡　辺　真　理   ＝事務室長
坂　東　そよか   ＝講師
居　村　睦　美   ＝主事

海老名　正　規　＝校長
坂　東　優　子　＝養護教諭
森　　　友紀美　＝栄養教諭
板　東　朗　大　＝教諭
田　中　颯　　　＝教諭
徳　田　樹　哉　＝主任主事

東　　　正　朗　＝校長
中　南　篤　志　＝教頭
三　浦　悠　　　＝教諭
関　口　裕　太　＝教諭
松　葉　そ　ら    ＝教諭
佐々木　涼　葉   ＝教諭

（佐古小学校）

（国府小学校）

（新任）

（千松小学校）

（神山中学校）

（徳島県教育委員会）

（鳴門市第二中学校）

（箸蔵小学校）

（富田中学校）

（新任）

（広野小学校）

（山口小学校）

（徳島県教育委員会）

（富田小学校）　

（八万南小学校）

（見能林小学校）

（新任）

● 広野小学校

● 神山中学校

● 神領小学校

令和8年度  人事異動

TEL 676-1111
総務危機管理課

　総務危機管理課に配属されました山川
です。神山町のみなさまに安心して暮らし
ていただけるよう、努めてまいりますので
よろしくお願いいたします。
総務危機管理課　山川 晃司

物価高騰の影響を受けている住
民生活の支援と町内経済の活性
化を図ることを目的として、町内
で使用できる神山町生活応援商
品券を５月中旬から配付します。

対象者
令和８年４月１５日時点におい
て、神山町の住民基本台帳に記
録されている方
配付方法
世帯主宛てに世帯人数分の商品
券をゆうパックで郵送します。
配付内容
１人当たり25，０００円分の商品券
（1,000円券×25枚綴り）

使用期間
商品券を受け取った日
〜令和8年12月３１日まで　
取扱店舗
商品券発送時に取扱店舗一覧表
を同封します。

神山町生活応援商品券の
配付について

※全世帯に順次配達しますので、到着が5月
下旬にかかる場合があります。
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町からのお知らせ

特別会計当初予算

公営企業会計当初予算

当初予算の推移性質別歳出

一般会計

　本年度は私立大学等運営補助金事業やデジタル基盤改革支援補助金事業等の減額により、昨年度と比べ予算
規模は減少しています。歳入では財政調整基金約957百万円や、ふるさと創生事業基金から73百万円、まち・ひ
と・しごと創生推進事業基金約397百万円等を繰り入れて予算を組んでいます。
本年度の主な事業には、広域斎場整備事業184,760千円、神山温泉施設改修工事18,150千円、私立大学等運営
補助金事業462,289千円、森林基盤整備事業152,016千円（林道改良事業　奥屋敷線等）があります。

令和８年度の が決まりました予算

会計名 予算額
国 民 健 康 保 険 774,179
介 護 保 険 1,015,220
後 期 高 齢 者 医 療 149,785

簡易水道事業会計 予算額
収 入 額 904,482
支 出 額 862,392

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）（単位：千円）

（単位：千円）

予備費
10,000
（0.2%）

473,300
（7.4%）

維持補修費
74,493
（1.2%）

積立金
151,797
（2.4%）

自主財源
2,378,191
37.0%

依存財源
4,045,809
63.0%

貸付金
12,840
（0.2%）

災害復旧事業費
22,000
（0.3%）

町税
町民税、軽自動車税など町民のみなさんに納めていただいたお金

433,076 総務費
地域振興のため

1,725,213

民生費
福祉の充実のため

1,296,156

衛生費
ゴミ等の環境衛生、予防接種等の保健衛生のため

807,672

農林水産業費
農林水産業の振興のため

429,194

土木費
道路整備、町営住宅運営のため

654,273

消防費
神山消防署、町消防団等の防災対策のため

380,034

教育費
教育や文化振興のため

309,535

公債費
町の借金返済のため

666,302

その他 155,621

使用料・手数料
施設の使用料、住民票、戸籍等証明の手数料のお金

43,771

繰入金
町の貯金にあたる基金などから繰入れるお金

1,597,198

国庫支出金
国が使い道を指定して交付するお金

372,512

県支出金
県が使い道を指定して交付するお金

323,365

地方債
公共施設の整備や財源の不足を補うために町が借入るお金

963,300

地方交付税
財源不足が生じる自治体に、使い道を定めず交付さ
れる自治体固有のお金

2,049,806

その他 304,146

その他 336,826

歳　入 歳　出合計
6,424,000

30.4

6.7%

24.9%

4.7%

0.7%

31.9%

5.8%

5.0%

15.0%

5.3%

26.9%

20.2%

12.6%

6.7%

10.2%

5.9%
4.8%

10.4%

2.3%

補助
費
等

物件費

公
債
費

扶
助
費

繰出金 人件費

普
通
建
設
事

業費

合計
6,424,000
（100%）

1,055,851
（16.4%）

526,584
（8.2%）

666,302
（10.4%）

1,108,346
（17.1%）

1,605,763
（25.0%）

716,724
（11.2%）
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１　総括

3　特別職の報酬等の状況（令和7年4月1日現在）

４　職員数の状況

２　職員の平均給与月額等の状況

⑴人件費の状況
（普通会計決算）

部門別職員数の状況

令和7年度情報公開制度及び個人情報保護制度の運用状況を公開します。

⑴一　般
　行政職

⑵技　能
　労務職

職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（令和7年4月1日現在）

⑵職員給与費の状況
（普通会計決算）

（注）	 1 職員手当には退職手当を含みません。　2 職員数は令和7年4月1日現在の人数です。
	 3 特別職、任期付短時間勤務職員（暫定再任用職員（短時間勤務））及び会計年度任用職員は含みません。	

（注）退職手当の「1期の手当額」は、4月1日現在の給料月額及び支
給率に基づき、1期（4年＝48月）勤めた場合における退職手当
の見込額です。

（各年4月1日現在）

（注）	1	 職員数は一般職
に属する職員数
です。

	 2	 [     ]内は、条例定
数の合計です。

神山町の給与・定員管理等について

区分 住民基本台帳人口
（R7.1.1現在） 歳出額A 実質収支 人件費B 人件費率

B/A
（参考）R5年度の

人件費率
令和
6年度 4,673人 6,839,387千円 159,824千円 941,748千円 13.8% 12.4%

区分 職員数A 給与費
給料 職員手当 期末・勤勉手当 計Ｂ

令和
6年度 91人 341,560千円 43,202千円 141,609千円 526,371千円

(参考)一人当たり
給与費B/A

（参考）類似団体平均
一人当たり給与費

5,784千円 5,732千円

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国比較ベース）
神山町 41.7歳 320,900円 366,110円 342,678円
徳島県 42.9歳 335,664円 430,044円 367,808円
国 41.9歳 332,237円 414,480円                 円

類似団体 41.3歳 312,088円 356,051円 342,249円

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国比較ベース）
神山町 55.8歳 337,100円 352,624円 344,967円
徳島県 58.5歳 362,413円 400,531円 378,782円
国 51.3歳 294,567円 337,907円                 円

類似団体 49.3歳 293,189円 324,478円 310,165円

区分 給料月額等

給
料 町長
副町長

746,000円
597,000円

846,800円／528,000円
677,700円／481,000円

報
酬

議長
副議長
議員

307,000円
253,000円
211,000円

400,000円／203,000円
314,000円／130,000円
290,000円／109,000円

区分 給料月額等

期
末
手
当

町長
副町長
議長
副議長
議員

（令和6年度支給割合）3.45月分

退
職
手
当

町長
副町長

（算定方式）
給料月額×100分の43.5×月数
給料月額×100分の25.75×月数

（支給時期）
任期満了時
任期満了時

（参考）類似団体における最高／最低額（参考）類似団体における最高／最低額

（令和6年度支給割合）3.45月分

区分
部門

職員数 対前年増減数令和6年度 令和7年度

普通会計部門
一般行政部門 80 79 ▲1
教育部門 11 10 ▲1
小　計 91 ８９ ▲２

　　 公営企業等会計部門 ９ 10 1
合　計 100〔158〕 99〔158〕   　▲1〔0〕

情報公開開示等件数 個人情報開示等件数
実施機関名 請求件数 開示 部分開示 不開示 不存在 請求件数 開示 部分開示 不開示

町 　 　 　 長 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件
教 育 委 員 会 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件
選 挙 管 理 委 員 会 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件
監 査 委 員 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件
農 業 委 員 会 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件
固定資産評価審査委員会 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件
議 　 　 　 会 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件
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町からのお知らせ

令和 7 年度下半期の財政状況 （令和8年3月31日現在）

（単位：千円）

（令和8年神山町公表第13号）
神山町財政状況の公表に関する条例の規定により、令和7年度下半期の財政の状況を公表します。

令和8年3月31日　神山町長　河野 雅俊

令和8年3月31日現在の事業別現在高及び令和7年度下半期の元利償還金は次のとおりです。

0 千円

1予算執行状況

2地方債現在高

3一時借入金

特別会計
予算額

歳　　入 歳　　出

収入済額 収入率 支出済額 支出済率

一般会計 7,865,364 5,992,223 76.2 5,806,444 73.8

国民健康保険特別会計 784,581 618,887 78.9 626,926 79.9

介護保険特別会計 1,042,081 941,512 90.3 888,639 85.3

後期高齢者医療特別会計 132,531 130,047 98.1 116,608 88.0

合　　　計 9,824,557 7,682,669 78.2 7,438,617 75.7

区分

事　　業　　名 借 入 現 在 高
元利償還金

元　　金 利　　子

公共事業等債 9,204 653 10

一般単独事業債 122,818 9,372 188

義務教育施設整備事業債 0 507 4

災害復旧事業債 118,374 19,346 186

過疎対策事業債 5,160,416 213,359 12,708

財源対策債 0 27 0

緊急防災・減災事業債 0 659 0

辺地対策事業債 144,558 12,927 231

臨時財政対策債 299,307 49,948 365

減収補てん債 0 513 1

防災・減災・国土強靱化緊急対策事業債 105,221 4,523 260

一般補助施設施設整備等事業債 5,600 0 0

一般会計分計 5,965,498 311,834 13,953

公営企業会計 910,235 21,128 4,251

合　　　計 6,875,733 332,962 18,204
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町民サポートの発行について
　これまでお届けしてきました「町民サポート」について、今後は2年に1回の発行に変更します。
　次回発行は令和9年度を予定しています。制度の詳細については、担当課へお問い合わせください。

公有財産

区　分 土　地
建　物（延　床　面　積）

木　造 非　木　造 計
本　庁　舎 6,830.64 0.00 2,638.09 2,638.09

その他の
行政機関

消防施設 1,053.26 409.73 1,861.05 2,270.78
その他の施設 2,608.19 0.00 208.00 208.00

公共用財産

小学校 29,327.86 741.89 8,150.06 8,891.95
中学校 3,058.90 0.00 5,365.21 5,365.21
公営住宅 31,834.58 810.92 9,883.71 10,694.63
公園 9,522.29 127.00 0.00 127.00

その他の施設 143,427.27 2,054.70 29,962.06 32,016.76

普通財産

宅地 33,362.12 2,375.43 1,406.97 3,782.40
田畑 23,208.28 0.00 0.00 0.00
山林 1,820,364.52 0.00 0.00 0.00
その他 105,731.29 0.00 0.00 0.00

その他（公衆用道路等） 649,893.95 0.00 0.00 0.00
合　　　計 2860223.15 6,519.67 59,475.15 65,994.82

（単位：）

■ 令和8年度からの主な変更点
住民課 （☎️ 676-1113）
浄化槽設置整備事業　
宅内配管工事費 330,000円（家屋の建て替えもしくは増改築の場合は対象外）、撤去費用（単独槽）
150,000円、撤去費用（くみとり槽） 120,000円　（金額変更）
健康福祉課 （☎ 676-1114）
高齢者住宅改造助成事業　
工事限度額 300,000円　（金額変更）
産業観光課（☎️676-1118)
神山町産材使用住宅新築等補助金
新築、増改築、店舗・事務所の建築場所が県内どこでも可能（建築場所の変更）
増築：町内50万円（町外25万円）、改築：30万円（町外15万円）、店舗・事務所：50万円（町外25万円）
（補助金上限額の変更）

建設課 （☎ 676-1514）
木造住宅耐震化促進事業　
耐震診断・自己負担 4,000円、耐震改修等・上限金額1,575,000円　（金額変更）
教育委員会 （☎ 676-1522）
小中学校入学準備金助成
町内の小中学校等に入学を予定されている児童生徒の保護者の方を対象に一人当たり3万円を交付。町
税納付状況等の条件あり。　（文言変更）
給食費
１食あたり小学校 360円、中学校 390円を無償化　（金額変更）
神山地域未来塾事業
中学生（2、3年生）を対象に外部講師と中学校教職員による学習支援を実施　（文言変更）
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町からのお知らせ

地域集会施設の改築費等に
係る補助金について

　町では、自治会などの地域団
体が行う地域集会施設の新築・
増改築・解体などに係る費用の
一部を補助しています。令和８
年度からは、空調設備の設置や
改修も対象となり、事業費の２
分の１（上限４０万円）まで補助
を受けられます。詳しくは総務
危機管理課までお問い合せく
ださい。

TEL 676-1111 気象の警報などが大きく変わります
　国土交通省水管理・国土保全局と気象庁は、５月下旬（予定）から新たな
防災気象情報の運用を開始します。

○警報・注意報の情報名に「レベル」が付記されます。
○河川の氾濫の危険度の伝え方が変わります。（特別警報の新設など）
○「警戒レベル４相当」の情報は「危険警報」として発表されます。

詳しくは、気象庁ホームページをご覧ください。
ホームページはこちらからどうぞ▶️▶️▶️

 後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖
尿病などの生活習慣病の早期発見や重症化の予防のた
め、健康診査を実施します。「健康診査受診券」が届いた
方は、必ず受診しましょう。

※長期入院、施設入所等の方及び令和8年１０月以降に後期高齢
者医療制度に加入の方は、対象外です。

①令和7年１０月１日から令和8年９月３０日までの
　新規加入者（７５歳になった方など）

上記１以外の方で、受診を希望する方

②	昭和２2年４月生まれの方から
　昭和２5年９月生まれの方
③	令和7年度に後期高齢者健康診査受診券で
　健診を受診された方

④	生活習慣病と診断されていない方

※令和8年１０月１日以降に後期高齢者医療制度に加入予定の
方は、加入前の健康保険の特定健診を受診してください。市町
村国保の場合は、受診券の有効期限を確認して、期限内に受診
してください。

えられる病気で、糖尿病、高血圧性疾患、脂質異常症、虚血性心
疾患、その他心疾患、くも膜下出血、脳内出血、脳梗塞、脳動脈
硬化、その他脳血管疾患、動脈硬化等があります。

※市町村国保の特定健診と同じ項目です。
※眼底検査は、医師の判断により検査が必要な方のみ実施します。
※がん検診は、お住まいの市町村へお問い合わせください。

※広域連合が受診を確認できた方に限ります。

対象者

１ 申込みをしなくても受診券が届く方

2 申込みにより受診券が届く方

申込期間／６月中旬から１２月4日まで
申込先／税務保険課窓口に備付けの健康診査申込書で
お申し込みください。
受診券送付時期／７月上旬から１２月１1日まで（加入時
期や申込時期に応じて送付）
受診費用／無料
受診期間／「健康診査受診券」を受け取られた時から令
和8年１２月末まで
健診項目／身体計測、血圧測定、血液検査（貧血検査含
む）、尿検査、心電図検査、眼底検査

予約／受診する医療機関に事前予約が必要
持参するもの／健康診査受診券・後期高齢者の質問票
（受診券に同封しています）・被保険者証等

TEL 676-1115
税務保険課

総務危機管理課

令和8年度 後期高齢者健康診査のお知らせ

※生活習慣病とは、生活習慣が発症原因に深く関わっていると考
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【開催日】　　
令和8年６月２０日（土）

【開催時間】　
１０:00～１３:00

【開催場所】　
徳島県立総合福祉センター（徳島市中昭和町１－２）

【実施内容】  
県内の保育事業者が多数参加し、保育の魅力や仕事の様子
などをわかりやすく説明します。保育の仕事に興味のある方
は、資格の有無にかかわらず、一般・学生、どなたでも参加で
きます。

【参加費等】　
参加費無料、申込不要

【お問合せ】　
徳島県社会福祉協議会　
徳島県保育士・保育所支援センター
TEL 088-625-2040

ホームページはこちらからどうぞ▶️▶️▶️

２０２６年度　保育フェア

国民健康保険の更新等について

※マイナ保険証をお持ちの方でも、国民健康保険に加入
する場合や、国民健康保険をやめる（社会保険などの別
の健康保険に加入した）場合は、手続きが必要です。自
動で切り替わりませんので、ご注意ください。詳しくは
税務保険課国保係にお問い合わせください。

　現在交付の国民健康保険資格確認書の有効期限
は、令和8年７月３１日です（一部期限が異なります。）。
　7月上旬に、マイナ保険証をお持ちでない方には「資
格確認書」を、マイナ保険証をお持ちの方には「資格情
報のお知らせ」を、国民健康保険税の通知に同封して
世帯主宛に郵送します。

※税（料）に関することは、税務保険課へお問い合わせください。

令和8年度 町税・
保険料納期限一覧表TEL 676-1115
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令和8年 令和9年 　令和8年度の国民健康保険税率（額）は、徳島県が示
す市町村標準保険料率を参考に、表のとおり改正となり
ました。
　令和8年度から、これまでの国民健康保険税の区分
（医療給付費分・後期支援分・介護納付金分）に加え、「子
ども・子育て支援金分」の保険税を納付いただきます。
　今後も国民健康保険を健全に運営するため、税率変
更へのご理解、保険税の納付にご協力をお願いします。

・所得割（前年中の所得に対する税額）　　　
・均等割（加入者一人ひとりにかかる税額）　
・平等割（世帯かかる税額）

令和8年度 国民健康保険税について

医療給付費分 後期支援分 介護納付金分※1
所得割 6.90% 2.80% 2.40%
均等割 29,000円 12,000円 12,000円
平等割 19,000円 7,000円 6,000円

令和7年度の税率・税額

令和8年度の税率・税額

マイナバーカードをお持ち
でない方
マイナンバーカードの保険証
利用登録をしていない方

マイナンバーカードの保険証
利用登録をしている方（マイ
ナ保険証を持っている方）

資格確認書
従来の保険証と同じ紙のカー
ドです。
医療機関等で提示すること
で、保険診療が受けられます。

資格情報のお知らせ
A4サイズの用紙です。
マイナ保険証が利用でき
ない医療機関等でマイナ
ンバーカードと一緒に提
示することで、保険診療が
受けられます。

医療給付費分 後期支援分 介護納付金分※1 子ども・子育て支援金分
所得割 7.50% 2.70% 2.30% 0.20%
均等割 33,000円 12,000円 12,000円 1,000円※2
平等割 21,000円 7,000円 6,000円 700円

50円18歳以上
均等割

※1 介護分の対象者は、４０歳から６４歳までの方。
※2 18歳未満の方は全額免除。免除分を18歳以上が負担する仕組み。
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町からのお知らせ

　被保険者の皆様に納めていただく保険料は、公費や現役世代の支援金とともに大切な財源となり、
後期高齢者医療に要する費用に充てることとなっています。
　また、令和８年度から、子ども・子育て支援金制度が開始され、これまでの医療分とは別に、子ども
分の保険料が新たに含まれるようになります。
　被保険者のみなさまには、ご負担をおかけしますが、ご理解を賜りますようお願い申し上げます。

徳島県後期高齢者医療制度 保険料のお知らせ

保険料の軽減（令和8年度）

被保険者の所得に応じて負担 被保険者が等しく負担

●軽減判定は、当該年度の４月１日（年度途中に徳島県で被保険者の資格取得した方は資格取得日）時点の世帯状況により行います。
●軽減判定において世帯の総所得金額等の合計額を計算する際、昭和36年1月1日以前に生まれた方については、年金所得から15万円を控除します。
●表中の太字部分は、年金・給与所得者の数が2人以上の場合に計算します。
●「年金・給与所得者」とは、世帯主および世帯の被保険者のうち、次のいずれかに該当する方のことです。
　①給与収入額（専従者給与を含まず）が55万円を超える方　②昭和36年1月2日以後に生まれた方で、公的年金収入額が60万円を超える方
　③昭和36年1月1日以前に生まれた方で、公的年金収入額が125万円を超える方

※新たに被保険者となった方や、市町村をまたいで転出・転入した方については、一定期間普通徴収となります。

世帯主と世帯の被保険者全員の総所得金額等を合計した額が、次に示す軽減判定基準以下の場
合は、均等割が軽減されます。

年間保険料額は毎年８月に決定し、お知らせします。
納付方法は、「特別徴収」と「普通徴収」の２通りで、納付先はお住まいの市町村です。

特別徴収の徴収例

後期高齢者医療制度加入の前日まで被用者保険（国保・国保組合以外の健康保険）の被扶養
者であった方は、所得割額の負担がなく、後期高齢者医療制度の被保険者になってから２年の
間、均等割額が５割軽減されます。
ただし、該当軽減より高い軽減に該当する場合は、高い軽減割合が適用されます。

● 特別徴収（年金からの天引き）
公的年金の受給額が年額１８万円以上で、介護保険料と後期高齢者医療保険
料の合計額が、１回当たりに受け取る年金額の２分の１以下の方が対象です。
なお、４月から８月分については、年間保険料額決定前のため、仮の保険料額
で特別徴収を行います。
● 普通徴収（納付書または口座振替による納付）
特別徴収の対象とならない方については、納付書または口座振替による納付
となります。

被用者保険の被扶養者であった被保険者に対する被保険者均等割軽減
(後期高齢者医療制度の被保険者になってから２年の間)

所得割額

均等割額の軽減

保険料の納め方

被保険者の被扶養者
であった場合の軽減

均等割額 保険料

+ ＝

軽減判定基準 軽減割合

43万円＋「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下

43万円＋「31万円×世帯の被保険者数」＋「10万円×（年金・給与所得者の数－1）」以下 ５割
43万円＋「57万円×世帯の被保険者数」＋「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下 ２割

軽減割合
５割

仮徴収 本徴収
4月 6月 8月 10月 12月 2月
前年の所得が確定する
までの間、前年度の保
険料額を基に仮算定さ
れた保険料額を徴収し
ます。

前年の所得確定後の８
月に年間保険料額を決
定し、その年間保険料
額から仮徴収額を差し
引いた額を３期に分け
て徴収します。

徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課
保険料、健康診査、入院時食事代のことなどお気軽に

神山町役場 税務保険課
TEL 088-677-3666　〒771－0135 徳島市川内町平石若松78番地1

TEL 676-1115

後期高齢者医療制度に関するお問い合わせ

[保険料額の計算について]

賦課のもととなる所得金額（※）×所得割率
医療分

子ども分

所得割率(10.91%)

所得割率(0.25%)

医療分

子ども分

6万976円

１,356円

医療分

子ども分

100円未満切り捨て

１0円未満切り捨て

医療分＋子ども分

上限額85万円

上限額2万1,000円
○保険料（年額）は、医療分と子ども分それぞれで計算を行い合計した額になります。
※前年の総所得金額および山林所得金額ならびに株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合計から地方税法に定める基礎控除額
（合計所得金額が2,400万円以下の場合は万円）を控除した額です（雑損失の繰越控除額は控除しません）。

医療分7.2割
子ども分7割
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建設課
TEL 676-1514※変更事項があった場合

児童の養育状況や住所地、加入し
ている年金が変わった時など、申
請時と変更が生じている場合は、
すみやかに届け出てください。

母子手帳ケース贈呈式

まむし（ハメ）血清の配置

児童福祉月間について

　３月１６日、徳島県農業協同組
合から町にＪＡ共済事業の地域
貢献活動の一環として母子手帳
ケースが贈呈されました。
　母子手帳ケースには母子手帳
をはじめ診察券や印鑑等、大切
な赤ちゃんに関するものを入れ
て活用できるようになっていま
す。お母さんと赤ちゃんを繋ぐ母
子手帳を大切に保管し、長く使っ
ていただくために母子手帳ケー
スをご活用ください。
　母子手帳ケースは、神山町で
妊娠の届出をされた方にお渡し
いたします。

　次の場所に、まむし血清を配
置しています。配置期間は、５月
１日から１０月３１日までです。
● 神山医院
　下分字今井163
　TEL 088-677-0066
● 大黒屋
　神領字北166-1
　TEL 088-676-0682
● ㈲杉山薬局
　石井町石井字石井456-1
　TEL 088-674-1224

　こどもたちが健やかに育つこと､
これは社会の宝であるこどもたち
に対する国民全体の願いであり､
すべてのこどもが家庭や地域にお
いて､豊かな愛情に包まれながら､
夢と希望をもって未来の担い手と
して､個性豊かに､たくましく育って
いけるような環境･社会をつくって
いくことが重要です｡
このため､ 政府では､ すべての

こどもと子育てを大切にする取り
組みを進めています｡ また､ こう
した社会づくりを大人任せにする
のではなく､ どのような社会が理
想なのか､ こどもたちの一人一人
がそれぞれの意志で新しい未来
を築いて行こうとする取り組みを
進めていくこと､ そして､ それを
応援する環境を整備していくこと
も求められています｡ こうした中､
こどもや家庭､ こどもの健やかな
成長について国民全体で考えるこ
とを目的に､ 毎年5月5日の ｢
こどもの日｣ から1週間を「こど
もまんなか 児童福祉週間」（5月
5日から5月11日）と定めて､
児童福祉の理念の普及･啓発の
ための各種行事を行っております｡

　受給者の状況を公簿等で確認
することで、現況届の提出は原
則不要です。ただし、以下の方
は、6月中に現況届の提出が必
要となりますので、本町から6
月初旬に案内を発送します。提
出が必要な方で、現況届の提出
がない場合は、8月分（10月振
込分）以降の児童手当を受け取
ることができません。
①配偶者と別居していることの　
　申立てを行って受給者となっ　
　ている方
②支給要件児童の戸籍や住民票
　がない方
③第3子以降の算定を受けてい 
　る受給者で、支給対象児童の
　兄姉等（18歳年度末を経過
　した後22歳年度末まで子）
　の登録内容が無職・その他  
 （有職等）となっている方
④その他町から提出の案内が
　あった方

児童手当現況届について
TEL 676-1114
健康福祉課	

　５月２０日から６月３０日まで、
山地災害防止キャンペーンを実施
します。
　町では、林野庁・徳島県徳島農
林事務所とともに、山地災害が急
増する台風シーズン前の梅雨時期
に山地災害危険地区の周知やパ
トロール、山地災害に備える活動
を行っています。山地災害が発生
した場合や、森林に異変を感じた
ら、速やかに連絡をください。

山地災害に備える

▶建設課
　TEL 088-676-1514
▶徳島県徳島農林事務所
　森林土木担当
　TEL 088－626－8596

　令和8年度の標語（国選定標語）
　　いこうぜ！みんな
　　　　キラキラのあしたへ
　　　　　　　　ゴーゴゴー！
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町からのお知らせ

まちのクルマLet's車両に
掲載する広告の募集について

建設課
TEL 676-1514

神山町木造住宅耐震化
促進事業

　町では、大地震における住宅
の倒壊等による被害の軽減を図
ることを目的とし、耐震診断及び
診断後の耐震改修等を実施する
町民に対し、経費の一部を補助
しています。

　まちのクルマLet'sでは、運行維持のための車両広告主を募集してい
ます。地域の足を支える大切な移動手段を、広告を通じて一緒に守りま
せんか？
　貴社のPRとまちづくりへの貢献を両立できる機会にぜひご活用くだ
さい。詳しくは住民課までお問合せください。

神山町危険ブロック塀等
安全対策支援事

　災害等によるブロック塀等の
倒壊による被害や避難時等の通
行の妨げとなることを防止すると
ともに、町民の皆さまの安全・安
心を確保することを目的とし、避
難路沿道等に面した危険性の高
いブロック塀等の撤去等を実施
する方に対し、その経費の一部
を補助します。
　補助制度の内容につきまして、
神山町ホームページへも掲載し
ております。
詳しくは建設課までお問い合わ
せください。

TEL 676-1113
住民課	

掲載方法：広告物を印刷したステッカー等を車両に貼り付けます。

参加無料・申込不要
日時／令和8年6月13日（土）　13時～15時30分
場所／アスティとくしま（徳島市山城町東浜傍示1番地1-1）

お問い合わせ
徳島県社会福祉協議会
徳島県福祉人材センター アイネット
徳島市中昭和町１－２　徳島県立総合福祉センター3Ｆ
TEL 088-625-2040

福祉就職転職ガイダンス2025を開催します

「徳島県内の高齢者・障がい者福祉施設（計約４0施設）
が参加し、福祉のお仕事の魅力を発信します。
福祉・介護関係の資格がある方もない方も大歓迎！詳細は
アイネットHPをご覧下さい。

ホームページはこちらから
どうぞ▶️▶️▶️

放送大学は、2026年10月入学生を募集しています。
○幅広い世代の8万6千人以上の学生が、大学卒業
や  学びの楽しみなど、様々な目的で学んでいます。
○心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学な
ど、300以上の授業科目があり、テレビやインター
ネットで1科目から学ぶことができます。

入学生募集

出願期間
第1回　2026年8月31日まで
第2回　9月9日まで
資料請求（無料）お問い合わせ先
〒770-0855 放送大学徳島学習センター
TEL  088-602-0151　FAX 088-602-0152
放送大学ホームページ　https://www.ouj.ac.jp

掲 載 位 置

後方リアガラス 程度7cm縦横
1年間 

（令和8年７月1日〜
令和9年６月30日） 60,000円／年

台につき両6車

広告掲載料掲載期間規格広告掲載位置
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生活経済事犯被害の未然防止対策について

被害に遭ったかも知れないと
思った時はどうすればいいの？

「生活経済事犯」とは何か？
　生活経済事犯は、利殖勧誘事犯（未
公開株、社債、外国通貨のFX取引、
ファンド・暗号資産等への投資勧誘、
投資被害の救済を仮装し、お金を集
める悪質商法）や悪質な訪問販売、ヤ
ミ金など国民生活の安全・安心を脅
かす事犯であり、表向きは爽やかな営
業マンや正規会社を装っていても、裏
では暴力団が関与しているケースも
あります。

　被害に遭ったかも知れないと思った時は、最寄りの
警察署や消費者センターに相談してください。
　また、電話の発着信履歴、契約書、名刺、パンフレッ
トなどは重要な証拠となりますので、安易に消去した
り、廃棄したりすることなく、保存・保管した上で、相談
時に持参するようにしてください。

駐在所だ
よ
り

Facebook　行事や取
締情報などを公開して
います。

YouTube　防犯対策方
法や交通安全情報などを
お届けしています。

X（旧：Twitter）　交通
事故発生状況や啓発活動
を掲載しています。

徳島県警からの情報発信

　神山まるごと高専の４・５年生向け学生寮「ROOMS（ルームズ）」が完成し、３月２５日に竣工式が行われ、関
係者約４０名が出席しました。
　敷地面積は約４千平方メートル、建物は木造２階建てで延べ計約２千平方メートル。全４棟で寮室数は100
室、総工費は約10億円となっており、日亜化学工業株式会社からの寄付をもとに建設されました。
　寮は学生が安心して生活できる環境を備えるとともに、将来の起業やビジネスアイデアの創出につながる
場としての活用も期待されています。日々の暮らしの中で生まれる発想や、学生同士の交流による刺激を通じ
て、挑戦を後押しする新たな拠点として注目されています。

神山まるごと高専4・5年生向け学生寮
「ROOMS」（ルームズ）が完成しました
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町からのお知らせ

月額 円17,920

　保険料を納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不測の事態が発生すると、障害基礎年金や
遺族基礎年金を受けられない場合がありますので、ご注意ください。
保険料は２年１か月前の月分まで、さかのぼって納付することができますので、納め忘れのある方はご
相談ください。

ご指定の金融機関の預金口座から、国民年金保険料を振替して納付する方法です。

「前納」で納めると、保険料が割引されます。

「領収（納付受託）済通知書」（納付書）のバーコードを、スマートフォンの決済アプリ
で読み取ることによって、電子決済できます。

国民年金保険料の納め忘れはありませんか？

⚠︎過去の納め忘れの保険料は、口座振替で納めることはできません。

⚠︎過去の納め忘れの保険料および一部免除期間の保険料は、クレジットカードで納めることが
できません。

令和8年度 国民年金保険料について

　　お問い合わせ　　徳島北年金事務所　TEL ０８８-６５５-０２００
　　       　　　　　　住民課年金担当　    TEL ６７６-１１１３　

国民年金保険料は、納付書による納付のほか、次の方法で納付することができます。

令和8年度
国民年金保険料

口座振替でのお支払い

クレジットカードでのお支払い

スマートフォンアプリでのお支払い

1

2

3 ■ 対象可能決済アプリ（五十音順）

AEON Pay au PAY d 払い PayB PayPay 楽天ペイ

マイナポータルを経由して「ねんきんネット」から手続きをすることもできます。
「早割（当月末納付）」や「前納」で納めると、保険料が割引されます。

ご指定のクレジットカードから、国民年金保険料を納付する方法です。

詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧ください。
https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/nofuhoho.html
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これから各地区で行われるイベントの予定です。 最新情報は各WEBページを参照してください。
(開催日時内容など変更になる場合があります。)

神山イベントカレンダー2026
遊ぶ 楽しむ つながる

21

ウェブサイト「in Kamiyama」にも
イベント情報を掲載しています。
こちらからご確認いただけます。▶

2026年度 第1回
スマホ・タブレット基本操作編
〜暮らしに役立つ情報を見てみよう〜

会場／鮎喰川コモン
時間
① 10:00 10:45　② 11:00~11:45

開催時間／午前の部10:00～12:00　午後の部13:30～15:30

鬼籠野公民館

上分公民館

広野小旧校舎（ほんのひろば） 下分公民館

阿川公民館

神中体育館（大会議室）

町内のお食事処はこちらを参
考にお楽しみください。マップ
は商工会や道の駅「温泉の里神
山」のほか各店舗にもあります。

神山町商工会青年部　作成

タブレット講習会
～水曜日に会いましょう～

ママのためのヨガ

神山ホッピングマップ

　今年度も引き続き広報の担当をさせていただくことになりました。広報誌をはじめ、WEB版広報
かみやま「広報かみやまDX」を通じて、町の動きをよりわかりやすくみなさんにお届けできるように
頑張っていきたいと思います。みなさんからのあたたかいご意見やご感想が制作の励みになってい
ます。ぜひ、見かけたら声をかけてくださると嬉しいです。（田中）

5/ ㊍

27

24
10 17

3

1

5/

6/

6/ 6/

6/

7/

㊌

㊌

㊌ ㊌

㊌

㊌

寄井座人形浄瑠璃、アメゴ
つかみどりなど、多数の催
しを予定しています。

神山温泉まつり
5 /24㊐

美しい初夏の新緑が滝を
彩ります。

雨乞の滝の新緑
5月 中旬 6月 上旬

※遊漁券が
　必要です。

鮎喰川あゆ釣り解禁
6/1㊊〜

〜

㊊

㊌

10

11 12

/

/ /

19
11 31㊍

会場／鮎喰川コモン　　対象／乳幼児のいる家族の方
時間／10:30~11:30     予約不要、出入り自由です！
マイペースにゆるく交流しましょう♪

155/ ㊍　
わたしのからだの話
ーお母さんも大切にー

すくすく子育てin神山

19㊌　6/ 会場／鮎喰川コモン
　中国茶（時期が間に合えば、新白茶）を
のみながら、夜の静かなコモンでのゆっ
たり過ごせる時間を提供します。
［予約］ 不要

17：15〜19：30

夜のコモンでのんびり
お茶を愉しむ会

225/ ㊎

・　 246/ ㊌

ごはんと歯のはなし
ーたのしく食べて、健やかにーwith栄養士さん
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

フォーム（QRコード）にご入力のうえ、送信ください。
または、info@kamiyama.i-tokushima.jpまでお送
りください。

みなさまからの投稿お待ちしています。

新緑に咲く
思い出の風景

の彩りです。
　とりわけジギタリスは、私にとって幼い頃から慣
れ親しんできた特別な花です。咲いている姿を見
るたびに、当時の景色や空気、何気ない日常の記
憶がふとよみがえり、どこか懐かしく、あたたかな
気持ちに包まれます。
　上分金泉のこの風景もまた、時の流れとともに
表情を変えながら、私にとってかけがえのない存
在であり続けています。

　桜の季節が過ぎ去り、新緑がいっそう深まる5月。
やさしいピンク色のジギタリスと、鮮やかな黄色の
モッコウバラが織りなす風景は、この時期ならでは

［上分］
三角孝二 さん

　令和8年4月5日に矢武國枝さん（阿野字折木）が
１００歳のお誕生日を迎えられました。心からお慶び
申し上げます。
　誕生日には、ご家族の方がお祝いし、県・町からの
祝い状と記念品の贈呈がそれぞれ行われました。
　町内の１００歳以上の方は、１７人となりました。
　これからも、ますますお元気でいらっしゃいます
ようお祈り申し上げます。

心よりお慶び申し上げます
祝100歳

矢武 國枝さん

タブレット、スマホ
からは、こちら▲
のQRコードをご
利用ください。

広報かみやまの感想をお聞かせください
　広報かみやま編集委員会では、町民のみなさんをはじめ、読んでいただいた方からの声をお聞
きしたく、感想を書き込めるWEBフォームを用意しました。この記事がおもしろかったとか、こん
なことを取り上げてほしいなど、どんなことでもお聞かせください。
https://forms.gle/XHWPpwNVXD7gkq888

ジギタリス モッコウバラ




